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Il 1. TERMINOVA LISTINA CP

UNOR o

25. VYSOKE MYTO
DUBEN

15. PRAHA
KVETEN

26. DOKSY
CERVEN .

2. TOVACOV
9.-10. MELICE

16. BRNO

23. VYKLEKY

30. SEC
CERVENEC ,
5. PLZEN - BOLEVAK
6. EJPOVICE

7. SLAPY

15. PRAHA

21. - 22. HLUCIN
28. - 29. DOLN{ VLTAVICE

SRPEN

4, JABLONEC

11. CHOMUTOV

12. VESELT n/L

17. SiFRY

18. HAVIROV

25. - 26. LIPNO n/V

ZARI

1. PASTVINY

8. MELICE _

15. JAROMER

LISTOPAD

3. KRNOV

MEZINARODNI VRCHOLY

9. 6. SETUBAL, PORTUGALSKO
17. 6. RICCIONE, ITALIE
13.-15.7.  KOCAELI, TURECKO
27.7.-12.8. LONDYN, BRITANIE
16.-19.8.  WELLAND, ONTARIO, KANADA
12.-16.9.  PIOMBINO, ITALIE

Mistrovstvi CR masters
M-CR Zactva, dorostu a dospélych
Machac 2012

Tovacovsky maratdn

O pohar Lidy Jelinkové

Brnénsky maratdn

O pohar primatora mésta Prerova
Memorial Miroslava Kroufka

MCR 10km, Memorial MUDr. Jaroslava Fichtla
Ejpovicka ,Devitka"

Slapsky maratén

O pohar Vltavy 3

O pohdr mésta Hlucina + MCR Zactva

O pohar starosty Cerna v PoSumavi

OSTYLE Cup

Okolo Kamencového jezera
Veselska hodinovka

Otevreny prebor okresu Bruntal
O pohdr mésta Havifova

MCR 5km a 20km + Velka cena Lipen.pfehrady

Pastvinsky maraton+Superfinale+vyhlaseni zakd

Podzimni roZen y
24 hodinovka (mimo CP)

Superfinale a vyhlaseni CP, Cena Krnovska

Olympic Games

PKVM
Boh
Jaroslav Novak

Hana
SCPAP
UnBr
SpP¥
SCPAP

RPI

SIPI

Boh

Boh

SIOp

VZS C. Krumlov

BiJa

SICho

mésto Veseli n/L
TIKr/SjBr

VZS Térlicko
Boh/SIPI

PKVM
SCPAP
SKNa

TIKr

Olympic Marathon Swim Qualifier 2012
World Masters Championships 3KM
European Junior OWS Championships

World Junior OWS Championships
European OWS Championships

Vyhidseni celkovych vysledkid Ceského pohéru kategorie dorostu, dospélych a oddild se uskutecni

v ramci Superfindgle na Cené Krnovska 3. listopadu 2012,

Whidseni celkovych pohard Ceského pohéru kategorie Zactva se uskutecni po Superfindle Zactva na

Pastvinském maratonu 1. zari 2012,



Tour de Open Water Swimming 2012

Poradatelé:

Datum konani:
Misto konani:

Etapy:

Prihlaska:

Vitéz tour:

SC plavecky aredl Pardubice, PK Slavia VS Plzef,
SK Radbuza Plzen, TJ Bohemians Praha

30.6 — 15.7.2012

30.6. Se¢, 5.7. Plzen, 6.7. Ejpovice, 7.7. Praha, 15.7. Praha

dospéli starsi zaci mladsi Zaci
1. Sec 10 km 3 km 3 km
2. Bolevak 10 km 3 km 1 km
3. Ejpovice 5 km 5 km 3 km
4, Slapy 10 km 5 km 3 km
5. Praha 5 km 3 km 1 km

do tour je prihlasen automaticky kazdy, kdo se ptihlasi na Sec.

vV

Bonifikace (Casové zvyhodnéni):

Celkové poradi Tour:

Vedouci zavodnik:

Penalizace:

Ceny:

Dospéli:
v cili etapy na 10 km

1. 30s., 2. 20.s, 3. 15s., 4. 10s., 5. 5s.
v cili etapy na 5 km:

1. 20s., 2. 10s., 3. 7,5s., 4. 5s. 5. 2,5s.

Zaci:

V cili etapy na 5 km (stzaci), 3 km (mlzaci)
1. 15s., 2. 10.s, 3. 5s,,

V cili etapy na 3km (stzaci), 1 km (mlzaci)
1. 10s., 2. 5s., 3. 2,5s.,

uri soucet Casu a bonifikaci z jednotlivych etap.

z poradi vypada zavodnik, ktery se nezlcastni nasleduijici etapy.
bonifikace se po vypadnuti zavodnika z celkového poradi, ktery
na bonifikaci v jednotlivé etapé dosahl, zpétné neprepocitavaji
bonifikace se, na kazdém jednotlivém zavodé, udéluje jen
zavodnikiim TdOWS, ktefi dokondili vSechny predchozi etapy

Vedouci zavodnik plave od III. etapy ve Zluté Cepicce.
Vedouci zavodnice plave od III. etapy v rlZzové Cepicce.

2 hodiny - pro vedouciho zavodnika, ktery odmitne nastoupit v Cepicce
pro vedouciho zavodnika

- 8. umisténi absolutné pohar,
. umisténi absolutné starsi Zactvo pohar
. umisténi absolutné mladsi Zactvo pohar
. zena finan¢ni odména
. muz finan¢ni odména
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[ 2. PRAVIDLA PLAVANE V OTEVRENYCH VODACH

ows 1

OWS 1.1

Ows 1.1.1

OWS 1.2
OwWS 1.2.1

OWS 1.3.1

OWS 1.3.2

OWS 2
Oows 2.1

OWS 2.2

OWS 2.2.1

DEFINICE

Plavani v otevienych vodach (OPEN WATER SWIMMING) je definovano jako jakykoli
zavod, ktery se uskutecCni v fece, jezefe, mofi nebo vodnich kanalech s vyjimkou zavod(
na 10 km.

MARATON (MARATHON SWIMMING) je definovan jako jakykoli zavod na oteviené vodé
na 10 km a delsi.

Vékovy limit pro vSechny soutéZe FINA na oteviené vodé by mél byt minimainé 14 let.

Pro souté’e na oteviené vodé v Ceské republice je minimalni vékovy limit 10 let
s omezenimi dle pravidla OWS 5.5.2.

SoutéZe na distanCnich tratich, které pfesahuji discipliny vypisované a pofadané sekci
plavani, se v Ceské republice vypisuji a pofadaji rovnéz v bazénech, zpravidla na tratich
3000 m, 5000 m, 10000 m, 15000 m, 20000 m a 25000 m. Pro takové zavody se
v pfiméfené mife pouZivaji pravidla plavani tam, kde nelze pouzit pravidla plavani na
otevrené vodeé.

Pro vSechny soutéze definované dle 1.1 a 1.3 se v Ceské republice pouziva souhrnny
nazev DALKOVE PLAVANI.

ROZHODCI

Pri zavodech na otevrené vodé je ustanoven zpravidla tento sbor rozhodcich:
vrchni rozhod¢i
zastupce vrchniho rozhodciho
vrchni ¢asoméfic plus tii Casomérici
vrchni cilovy rozhoddi plus dva cilovi rozhodci
komisaf bezpecnosti
Iékar zavodu
komisar trati
tratovy rozhoddCi
doprovodny rozhod¢i (jeden na kazdého zavodnika) vyjma zavodd na 10 km a méné
obratkovy rozhodci (jeden na kazdé zméné trasy)
startér
hlasatel
zapisovatel

Pro soutéZe v Ceské republice jmenuje poradatel minimalné tento sbor rozhod¢ich:
vrchni rozhod¢i
vrchni casoméric
Casoméric
vrchni cilovy rozhodci
potfebny pocet obratkovych rozhodcich
komisaf bezpecnosti
IékaF, nebo vyskoleny profesionalni zdravotnik

Nekteré funkce je moZno v piipadé potfeby Ucelné sluCovat. Vrchni rozhodCi vsak miize
vykonavat pouze funkci startéra. Casoméfic, obratkovy rozhod¢i a rozhodci na trati mize
vykonavat jen funkci spojenou s povinnostmi, jeZz nespadaji do doby od startu do
doplavani posledniho plavce dané discipliny, a podobné cilovy rozhod¢i nemdize
vykonavat funkci spojenou s povinnostmi, spadajicimi do doby mezi doplavanim prvniho a
posledniho plavce dané discipliny.



OwWsS 3
Oows 3.1

OWS 3.2

OWS 3.2.1

OWwWS 3.3
OWS 3.4

OWS 3.5

OWS 3.6

OWS 3.7

OWS 3.8

OWS 3.9

OWS 3.10
OWS 3.11
OWS 3.12

OWS 3.13
OWS 3.14

OWS 3.15

OWS 3.16

OWS 3.17

OWS 3.18

POVINNOSTI ROZHODCICH
Vrchni rozhod¢i

PIné Fidi vSechny rozhoddi, schvaluje jejich jmenovani do funkci a vydava jim pokyny
tykajici se vSech zvlastnich ustanoveni nebo pfedpisli pro danou soutéz. Uplatfiuje
vSechna pravidla a rozhodnuti FINA (CSPS) a rozhoduje ve vSech otazkach, tykajicich se
vlastniho priibéhu soutéze, discipliny a zavodu, jejichz konecné fesSeni neni upraveno
pravidly, rozpisem soutéZe nebo jinymi predpisy.

Je opravnén kdykoliv zasahovat do zavodu s cilem zajistit dodrzovani pravidel FINA
(CsPS).

MUze, v pfipadé nebezpecnych podminek, které ohroZuji bezpecnost plavc a rozhoddich,
v soucinnosti s rozhod¢im odpovédnym za bezpecnost, ukoncit zavod.

Rozhoduje o vSech protestech vztahujicich se k probihajici soutézi.

Rozhoduje v ptfipadech, kdy rozhodnuti cilovych rozhodcich nesouhlasi s namérenym
Casem.

Oznamuje plavclim zdvizenim vlajky a kratkymi hvizdy piStalkou, Ze se blizi okamzik
startu, a jakmile uzna, Ze jsou plavci pfipraveni, da sklonénim vlajky smérem na startéra
pokyn k zahajeni zavodu.

Diskvalifikuje plavce za poruseni pravidel, které sam zjistil, nebo které mu bylo oznameno
opravnénymi rozhodcimi.
Zastupce vrchniho rozhodciho

Zajistuje, aby vsichni rozhodCi potfebni pro fizeni zavodu nebo soutéZe byli na svych
mistech. Se souhlasem vrchniho rozhodciho mize povérit nahradniky za rozhoddi, ktefi
jsou nepfitomni, neschopni cinnosti, nebo u nichz bylo zjiSténo, Zze nepracuji dobie.
Povazuje-li to za potfebné, miZe povéfit i dalSi rozhoddi.

Pfed startem zavodu prebira hlaseni od komisare traté a komisare bezpecnosti a
informuje vrchniho rozhodciho o jejich obsahu nejpozdéji 15 minut pred planovanym
startem zavodu.

Losuje umisténi doprovodnych rozhodcich v jednotlivych ¢lunech.

Startér

Pred startem zaujme takové stanovisté, aby jej vSichni zavodnici jasné vidéli.

Na pokyn vrchniho rozhodciho zvedne vyraznou vlajku do svislé polohy.

Mavne napjatou pazi, v niz drzi vlajku, smérem dol& a zaroven vyda zvukovy signal.
Vrchni casoméric

Pridéli nejméné tfi casoméfice na jejich mista u startu a cile.

Zaijisti kontrolu a sefizeni hodinek vSech rozhodcich podle oficidlniho ¢asu 15 minut pred
startem zavodu.

Vybere od kaZdého casoméfiCe tiskopisy (startovni listky) se zaznamenanymi Casy
jednotlivych plavci a v pripadé potfeby zkontroluje jejich stopky.

Zaznamena nebo potvrdi oficialni ¢as na startovnim listku kazdého plavce.

Mé¥i Cas kazdého pridéleného plavce. Stopky musi byt ovéreny podle pozadavku Fidiciho
organu.

Pfi startovnim signalu spusti stopky a zastavi je jediné na pokyn vrchniho ¢asomérice.



OWS 3.19

Ihned po doplavani kazdého zavodnika zaznamena Cas a startovni Cislo zavodnika na
startovni listek a preda jej vrchnimu ¢asomérici.

OWS 3.19.1 Je-li trat’ vedena po okruzich, zaznamenavaji Casoméfici i mezicasy kazdého zavodnika.

OWS 3.20
OWwSs 3.21

OWS 3.22
OWS 3.23

OWS 3.24

OWS 3.25

OWS 3.26

OWS 3.27

OWS 3.28

OWS 3.29

OWS 3.30

OwSs 3.31

OWS 3.32

OWS 3.33

OWS 3.34

OWS 3.35

Poznamka: Pouziva-li se zafizeni pro automatické méreni Casu, musi se zaroven casy
méfit rucné vysSe popsanym zplsobem.

Vrchni cilovy rozhodci:
Urci misto kazdému z cilovych rozhodcich.

Po zavodé prevezme od vSech cilovych rozhodCich podepsané cilové zaznamy, urci
vysledné umisténi a preda je neprodlené vrchnimu rozhod¢imu.

Cilovi rozhodcdi (tfi, jeden z nich je vrchnim cilovym rozhod¢&im):

Jsou umisténi na cilové Care tak, aby méli po celou dobu neruseny vyhled na cil.
Po doplavani kazdého plavce zaznamenaji jeho umisténi tak, jak je vidéli.
Poznamka: Cilovi rozhod¢i nesméji ve stejné discipliné plsobit jako ¢asoméfici.
Doprovodni rozhodci

Jsou umisténi v doprovodném clunu pfidéleném losovanim bezprostifedné pred startem,
aby mohli po celou dobu zavodu sledovat pridéleného plavce.

Zajist'uji po celou dobu zavodu dodrZovani pravidel, jejich poruseni pisemné zaznamenaji
a pfi nejblizsi prilezitosti ohlasi vrchnimu rozhod¢imu.

Maji pravo nafidit plavci, aby po uplynuti ¢asového limitu, stanoveného vrchnim
rozhodcim, ukondil zavod a opustil vodu.

Dbaji, aby jim pridéleny plavec nevyuzival nedovolenych vyhod nebo nesportovné
nebranil v zavodé ostatnim plavcdm. VyZaduje-li to situace, upozorni plavce, aby
dodrzoval odstup od ostatnich plavct.

Obratkovi rozhodci

Jsou rozmisténi tak, aby zajistili dodrZzovani vSech zmén trati vSemi zavodniky podle
rozpisu zavodu a informaci o zavodé predanych na schlizce pfed startem.

Zaznamenaiji jakékoli poruseni pravidel pro provedeni obratky na jim pfedané zaznamni
listky a hvizdem na pistalku oznami prestupek doprovodnému rozhod¢imu v okamziku,
kdy k poruseni pravidel doslo,

Ihned po skonceni zavodu predaji podepsané zaznamni listky vrchnimu cilovému
rozhod¢imu.

Komisar bezpecnosti

Odpovida vrchnimu rozhod¢imu za vSechny aspekty bezpecnosti spojené s provedenim
zavodu.

Zkontroluje celou trat’ se zvlastnim zamérenim na oblast startu a cile, zda je bezpecna a
zda na ni nejsou Zadné prekazky.

Odpovida za zajisténi dostatecného poctu motorovych bezpecnostnich plavidel na dobu
zavodu, aby mohla v pfipadé potifeby pomoci doprovodnym clundim.

Pfed konanim zavodl preda vsem plavciim graf prilivu, proudd, z néhoz bude zfejma
doba zmén prilivu-odlivu na trati a vliv pfilivu-odlivu nebo proudu na pohyb plavce na
trase zavodu.

Spolu s Iékafem zavodu upozorfiuje vrchniho rozhodciho, nejsou-li podle jejich nazoru
podminky vhodné pro konani zavodu, a navrhuje zménu trasy nebo zplsobu vedeni
zavodu.



Lékar zavodu

OWS 3.36  Odpovida vrchnimu rozhodcimu za vSechny zdravotni zaleZitosti tykajici se soutéze a
zavodnikd.

OWS 3.37 Informuje mistni zdravotnicka zafizeni o charakteru soutéZe a zajisti, aby v pripadé
jakékoli nehody mohli byt postizeni co nejrychleji prevezeni do zdravotnickych zatizeni.

OWS 3.37.1 Zajist'uje Iékarskou preventivni prohlidku vSech zavodnik( pfed zahajenim soutéZe a hlasi
vrchnimu rozhod¢imu a poradateli vSechny, ktefi podle jeho nazoru nejsou schopni
zavodit. Vrchni rozhod¢i ma pravo odvolat takto ohlasené plavce ze zavodu.

OWS 3.38 Spolu s komisafem bezpecnosti upozorfiuje vrchniho rozhodciho na nevhodné podminky
pro konani zavodu a navrhuje zménu trasy nebo zplsobu vedeni zavodu.

Komisar trati
OWS 3.39 Odpovida Fidicimu vyboru, resp. poradateli, za spravné vytyceni trasy.

OWS 3.40 Rudi za spravné vyznaceni prostoru startu a cile, spravnou instalaci veSkerych zafizeni a
jejich zplsobilost k provozu.

OWS 3.41 Rudi za spravné vyznaceni vSech zmén trasy (obratek) a jejich osazeni pfislusnymi
rozhodcimi pred zahajenim zavodu.

OWS 3.42 Pred zahajenim soutéze prohlédne spolu s vrchnim rozhod¢im a komisafem bezpecnosti
trasu a jeji znaceni.

OWS 3.43 Zaijisti, aby obratkovi rozhoddi byli pred startem zavodu na svych mistech, a ohlasi jejich
pripravenost zastupci vrchniho rozhodciho.

Trat'ovy rozhodci

OWS 3.44 Shromazdi a pripravi zavodniky pred kazdym zavodem a zajisti vhodné prostory pro
vSechny zavodniky v cili.

OWS 3.45 Rudi za spravné oznaceni kazdého zavodnika startovnim cislem a za to, Ze vSichni plavci
maji ostfihané nehty a nenastupuji do zavodu se Sperky nebo hodinkami.

OWS 3.46  Zkontroluje pritomnost vSech plavcli ve shromazd'ovacim prostoru v poZadovaném case
pred startem zavodu.

OWS 3.47 Ve vhodnych intervalech informuje plavce a ¢inovniky o Case zbyvajicim do startu zavodu
az do péti minut pred startem, potom oznamuje vzdy uplynuti jedné minuty.

OWS 3.48 Odpovida za odvoz vSeho oSaceni a vybavy plavcli z prostoru startu do prostoru cile a za
jeho zabezpeceni.

OWS 3.49 Zajistuje, aby vsichni zavodnici po vystoupeni z vody v cili méli zakladni vybaveni
pozadované pro jejich pohodli, pokud neni v tu dobu v cili jejich vlastni doprovod.

Zapisovatel

OWS 3.50 Zapisuje odstoupeni ze zavodu, vypisuje vysledky do oficialnich formuldfd a podle
potfeby vede zaznamy pro ocenéni druzstev.

Doprovodnik
OWS 3.51  Pro soutéZe v CR mlize byt ustanoven na misto doprovodného rozhod¢iho doprovodnik
OWS 3.52 Doprovodnik musi byt obeznamen se zachranou tonoucich a poskytovanim prvni pomoci.

OWS 3.53 Nepusti plavce s dohledu od startu az do dokonceni zavodu. Udrzuje lod’ po boku plavce
ve vzdalenosti 5 - 10 m od plavce, kromé doby nutné pro obcerstveni a v prostoru startu,
cile a obratek, avsak ani tam se nevzdali plavci vice nez 50 m.

OWS 3.54 Doprovodnik musi byt vybaven tak, aby za kazdych okolnosti mohl poskytnout plavci
potfebnou pomoc.



OWS 4
Oows 4.1

OWS 4.1.1

OWS 4.2

OWS 4.3

OWS 4.4

OWS 4.5

OWS 4.6
OWS 4.6.1

OWS 4.6.2

OWS 4.7
OWS 4.8

OWS 4.9

OWS 4.10

OWS 5
OWS 5.1

OWS 5.1.1

OWS 5.1.2
OWS 5.1.3

OWS 5.2

OWS 5.3

OWS 5.4
OWS 5.5

START

VSechny zavody na oteviené vodé musi byt zahajeny startem, pfi kterém stoji vSichni
zavodnici na pevné plosiné nebo ve vodé hluboké tak, aby mohli na startovni signal
zahajit zavod.

Pokud se startuje z pevné plosiny, je plavclm urcena pozice na plosiné losem.

Trat'ovy rozhoddi informuje zavodniky a rozhod¢i o ¢ase zbyvajicim do startu ve vhodnych
intervalech; v poslednich péti minutach v minutovych intervalech.

Pfi vy$Sim poctu prihlasenych zavodnikl mize byt oddélen start kategorie muzl a
kategorie Zen. Muzi vzdy startuji dfive nez zeny.

Startovni ¢ara musi byt jasné vyznacena bud’ zafizenim nad hlavami plavcl, nebo
odstranitelnym zafizenim na hladiné.

Vrchni rozhod¢i ozndmi zdvihnutim viajky v napjaté pazi a kratkymi hvizdy na pistalku, ze
je start pfipraven, a preda fizeni zavodu startérovi tim, Ze na ného ukaze vlajkou.

Startér musi stat tak, aby jej vSichni zavodnici zfetelné vidéli.

Na startérlv pokyn ,na mista" (angl. ,take your marks") musi plavci zaujmout startovni
polohu s alespor jednou nohou na okraji plosiny.

Startér vyda startovni signal v okamziku, kdy povazuje vSechny plavce za pfipravené ke
startu.

Startovni signal musi byt vydan jak akusticky, tak vizualné.

Pokud je Vrchni rozhodCi presvédéen o tom, Zze néktery zavodnik ziskal na startu
nesportovni vyhodu, bude mu udélena Zluta nebo Cervena vlajka podle pravidla OWS 6.3.

VSechny doprovodné cluny musi byt pred startem rozestaveny tak, aby neprekazely
Zadnému zavodnikovi. Priblizuji-li se ke svému plavci zezadu, musi plout tak, aby
neprojizdély polem plavct.

Startuje-li kategorie Zen a kategorie muzli (nebo zavody na rliznych tratich) soucasné,
povazuji se ve vSech ostatnich ohledech takové zavody za samostatny zavod.

MISTO KONANI ZAvODU

Mistrovstvi svéta a soutéze FINA se konaji na tratich 25 kilometrl, 10 kilometrd a 5
kilometrd na misté a trase schvalené FINA.

Zavody v CR se mohou konat na trasach jednosmérnych, na trasach vedenych v obou
smérech, nebo na okruzich. Okruh musi mit délku alespon 1/10 traté.

Zavody v CR se konaji zpravidla na tratich 1, 3, 5, 10, 15, 20 nebo 25 km.

V zavodech vedenych po jednosmérné trase delSi nez 5 km, nebo vedenych po okruhu
delsim nez 2,5 km, nebo vedenych tak, Ze plavec se mlze vzdalit od mista mozného
vystupu vice nez 100 m, a to zvlasté pii obtiznych klimatickych podminkach, je nutné,
aby byl kazdy zavodnik doprovazen lodkou s doprovodnikem. Za pfiznivych
povétrnostnich podminek mlze poradatel zajistit bezpecnost zavodnikd jinym vhodnym
zplsobem.

Trat' zavodu musi byt vytyCena ve vodé pouze s mirnymi proudy, nebo mirnym
prilivem/odlivem, a to slané i sladké.

Prislusné mistni zdravotni a bezpecCnostni Gfady musi vydat potvrzeni o vhodnosti vyuZiti
daného mista ke konani zavodd v dalkovém plavani. Potvrzeni musi obsahovat Udaje o
Cistoté vody a bezpecnosti traté.

Minimalni hloubka vody po celé trase zavodu musi byt 1,40 metru.

Voda musi mit teplotu minimalné 16°C. Teplota se kontroluje v den konani zavodu, 2
hodiny pred startem uprostifed traté v hloubce 40 cm. Méfeni teploty se provadi za
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OWS 5.5.1

OWS 5.5.2

OWS 5.6
OWS 5.7

OWS 5.8

OWS 5.9
OWS 5.10
OWwWS 6
OWwWSs 6.1
OWS 6.2

OWS 6.3
OWS 6.3.1

OWS 6.3.2

OwWS 6.4

OWS 6.5

OWS 6.6

OWS 6.7

pritomnosti komise, sloZzené z rozhodciho, ¢lena organizacniho vyboru a jednoho trenéra

zUcCastnénych druzstev, uréeného pfi technické schiizce.

Pfi zavodech v CR musi mit voda minimalni teplotu 14°C. P¥i teplotach pod 16°C se plave

maximalné 10 km, pfi teplotach pod 15°C max. 5 km.

Pfi zavodech mladee v CR plati nasledujici omezeni:

primérna teplota vody 218°C 16.0-17.9°C | 15.-15.9°C <15°C
dorost 25km 25km 2.5km X
st.zactvo 5km 50% X X
ml. zactvo 3km 50% X X

Pri teplotach pod 16°C nejsou zavody zakovskych kategorii povoleny a dorostenecké
kategorie mohou plavat maximalné 2,5km. P¥i teplotach pod 15°C nejsou povoleny ani
zavody dorosteneckych kategorii.

VSechny obratky a zmény smeéru trasy musi byt jasné vyznaceny.

Na kazdé zméné sméru trasy musi byt umisténo zretelné oznacené plavidlo nebo plosina
s obratkovym rozhodcim tak, aby nebranily plavciim v pohledu na obratku.

VSechna zafizeni, plavidla a plosiny rozhodcich na obratce musi byt bezpecné ukotvena,
aby jimi nemohl pohybovat proud, pfiliv, odliv nebo vitr.

Posledni Usek pred cilem musi byt jasné vymezen znackami vyrazné barvy.
Cil musi byt jasné vymezen a oznacen svislou rovinou.

ZAVOD

Vsechny soutéze v oteviené vodé se plavou volnym zpCsobem.

Doprovodni rozhodc¢i davaji pokyn plavci, ktery, podle jejich nazoru, ziskava nedovolenou
vyhodu z udavani tempa nebo vezeni se na viné z doprovodné lodée, aby se vzdalili od
lodi.

Diskvalifikacni procedura

Pokud plavec nebo jeho doprovodné plavidlo, podle nazoru vrchniho rozhodciho nebo
jeho zastupce, ziskava vyhodu prekazenim jinému plavci, imyslnou srazkou ¢i zamérnym
kontaktem s jinym plavcem, udavanim tempa, vezenim se Ci tahanim, pouZije se
nasledujici procedura:

Prvni prestupek:

Musi byt zdvizena Zlutd vlajka spolu s Cislem plavce signalizujici a oznamujici plavci
prestupek.

Druhy prestupek:

Vrchni rozhoddi (viz. OWS 3.6) musi zdvihnout Cervenou viajku spolu s Cislem plavce
signalizujici a oznamuijici plavci druhé poruseni pravidel. Plavec je diskvalifikovan. Musi
neprodlené opustit vodu (na doprovodnou lod") a nepokraCovat v zavodé.

Pokud podle nazoru vrchniho rozhodc¢iho je konani plavce nebo jeho doprovodného
plavidla nesportovni, vrchni rozhod¢i musi plavce ihned diskvalifikovat v souladu
s predpisy FINA.

Doprovodné lodé musi manévrovat tak, aby neprekazely jinym plavcdm ani se nedostaly
pfimo pred né a neposkytly jim nedovolenou vyhodu udavani tempa, tazeni ¢i vezeni se.

Doprovodné lodé se musi snazit udrzovat stalou polohu tak, aby plavec byl na urovni
stfedu lodi, nebo pred nim.

Stani na dné béhem zavodu neni ddvodem k diskvalifikaci plavce, plavec vsak nesmi
chodit nebo skakat.

S vyjimkou ustanoveni pravidla OWS 6.6 nesmi byt plavcdm poskytnuta pomoc z
jakéhokoli pevného nebo plovouciho objektu. Zavodnici se nesméji Umysiné dotykat
doprovodné lodi, ani se jich nesmi dotykat jejich doprovodna lod’, nebo jeji posadka.
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OWS 6.7.1 Poskytnuti pomoci plavci oficialnim lékafem zavodu v pfipadé ziejmého vycerpani je vzdy
nadrazeno pravidlu o diskvalifikaci z déivodu Umyslného kontaktu s plavcem.

OWS 6.8 V kazdé doprovodné lodi musi byt: doprovodny rozhodci, doprovazejici osoba podle
plavcova vybéru a minimalni posadka potifebna pro obsluhu doprovodného plavidla.

Pfi domacich soutézich mdze byt jako doprovodna lod’ pouZita veslice nebo kajak, ktera
je obsluhovana pouze doprovodnikem. I pro takovou lod’ plati pfislusna pravidla z této
kapitoly.

OWS 6.9  Zadnému plavci neni dovoleno pouZivat prostfedky, které by napomahaly jeho rychlosti,
vytrvalosti ¢i schopnosti plavat. Mlze vsak pouzivat plavecké bryle, maximalné dvé
Cepicky, nosni svorku a ucpavky do usi.

OWS 6.10 Plavci sméji pouZivat vazelinu nebo jiné podobné latky, pokud nejsou podle nazoru
vrchniho rozhodciho posouzeny jako nepfimérené.

OWS 6.11  Vedeni plavce (udavani tempa) jinou osobou ve vodé neni dovoleno.

OWS 6.12 Koucovani a instruovani plavce jeho doprovodnikem v doprovodné lodi je dovoleno.
Hvizdani na doprovodné lodi neni pfipustné.

OWS 6.13  Pri prijimani obCerstveni mohou plavci vyuzit pravidla OWS 6.6, pokud tim neni naruseno
pravidlo OWS 6.7.

OWS 6.14  Vsichni plavci musi své startovni Cislo zfetelné viditelné, vyhotovené vodé odolnou barvou
na horni Casti zad a na pazich.

OWS 6.15 Kazda doprovodna lod” musi byt oznacena startovnim cislem plavce, snadno viditelnym
z obou stran lodi, a narodni vlajkou plavcovi Federace.

OWS 6.16  Vsichni zavodnici musi mit zfetelné vyznacena sva startovni Cisla, rovnéz doprovodna lod’
musi byt oznacena cislem zavodnika.

OWS 6.16.1 Ve vSech zavodech se uplatriuje ¢asovy limit po doplavani prvniho zavodnika:
Zavody do 25 km 30 minut
Zavody na 25 km 60 minut
Zavody nad 25 km 120 minut

OWS 6.16.2 Zavodnici, ktefi nedokonci zavod do uplynuti té€chto limitd, musi ukoncit zavod a opustit
vodu vyjma téch, kterym vrchni rozhodci povoli zavod dokoncit mimo Casovy limit, ovsem
bez mozZnosti ziskat body ci ceny.

OWS 6.16.3 Pfi zavodech v CR je mozno limity mimo rdmec 6.16.1. upravit (vzhledem k charakteru
zavodu ¢i mozZnostem poradatele) a jsou soucasti rozpisu v STD. Pokud neni v rozpise
uveden Casovy limit, neni pro takovy zavod stanoven.

OWS 6.17  Preruseni zavodu z bezpecnostnich diivod{

OWS 6.17.1 V pripadé preruseni zavodl na 10km nebo méné z bezpecnostnich ddvodd, bude zavod

vV

OWS 6.17.2 V pripadé preruseni zavodu delsiho nez 10km z bezpec¢nostnich ddvodd, kde vedouci
zavodnik dokondil minimalné 34 zavodu, bude konecné poradi ureno vrchnim rozhod¢im.
Pokud vedouci zavodnik nedokoncil 34 zavodu, bude zédvod opét zahdjen od zacatku

vV

OWS 6.17.3 PFi zavodech v CR uréuje ve véech pFipadech preruseni zavodu poradi vrchni rozhodi.
OWS EURO0.6.1.1.4 Tymova soutéz (Team Event)

OWS EURO.6.1.1.4.1 Tym se sestava ze ti (3) plavcd a to bud’ z 1 muZe a 2 zen anebo 2 muzli a 1
zeny.

OWS EURO.6.1.1.4.2 Kazdy tym startuje spolecné 60 vtefin po startu predchazejiciho tymu.
OWS EURO.6.1.1.4.3 Pridéleni pozice na startu (pofadi) se déje losem.
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OWS EURO.6.1.1.4.4 Poradi tymové soutéze je urCeno podle Casu dosazeného tretim plavcem tymu.

OWS 7
OWS 7.1

OWS 7.2

OWS 7.2.1

OWS 7.2.2

OWS 7.2.3
OWS 7.3

OWS 7.4

OWS 7.5

OWS 7.6

OWS 7.7

CiL zAvoDu

Prostor vedouci k cili musi byt zfetelné vyznacen fadami bdji. Prostor mezi bdjemi se
smérem k cili zuzuje. V cilovém prostoru musi byt umistény bezpecnostni cluny, aby
zajistily, ze se do néj dostanou pouze povérena plavidla.

Jako cilové zafizeni je mozné pouzit svislou sténu, Sirokou alespon 5 metrd, upoutanou k
plovacimu zafizeni, bezpecné ukotvenou, aby ji nemohl pohybovat vitr, pfiliv, odliv ani
plavec, ktery do ni narazi. Cil zavodu by mél byt filmovan a zaznamenavan na video
systém s moznosti pomalého zpétného prehravani véetné casomiry.

Pokud se k méfeni zavodu pouziva automaticka ¢asomira, podle pravidla SW 11, musi
mit ¢asomira zabudovany mikroCipovy radiolokacni odpovidaC. PouZiti mikrocipového
radiolokacniho odpovidaCe je povinné pro zavody na Mistrovstvi svéta a Olympijskych
hrach. Casomira s mikroCipovym radiolokacnim odpovidatem musi zaznamenavat oficialni
Cas v desetinach sekund. Konecné umisténi bude urceno vrchnim rozhod¢im na zakladé
zpravy cilovych rozhodcich a cilového videa.

Plavec je povinen nést mikroCipovy transpondér na kazdém zapésti po celou dobu
zavodu. Pokud zavodnik ztrati transpondér, doprovodny rozhodCi neprodlené informuje
vrchniho rozhodciho, ktery da pokyn zodpovédnému rozhod¢imu na trati k vyméné
transpondéru. Plavec, ktery dokonci zavod bez transpondéru, bude diskvalifikovan.

Pfi soutézich v Ceské republice miZe plavec nést pouze jediny transpondér.

Cilovi rozhodc¢i a ¢asomérici musi byt umisténi tak, aby mohli neustale sledovat cil. Do
prostoru pro cilové rozhod¢i a Casomérice sméji vstupovat pouze tito rozhoddi.

Je tfeba zajistit, aby plavciv doprovodnik mohl vystoupit z doprovodného Clunu tak, aby
se mohla setkat s plavcem, jakmile plavec vystoupi z vody.

Pfi vystupovani z vody mohou néktefi plavci poZzadovat pomoc. Je mozné se jich dotykat
nebo je vytahovat z vody pouze tehdy, kdyZ je na nich jasné vidét, Ze potfebuji pomoc,
nebo kdyZ o ni pozadaii.

Pfi vystupovani z vody musi plavce prohlédnout néktery Clen zdravotnického tymu. Je
treba pripravit zidli, na kterou si plavec pfi kontrole sedne.

Jakmile ¢len zdravotnického tymu plavce prohlédne a propusti, musi mit plavec ihned
pristup k obCerstveni.
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B 3. sOUTEZNi RAD DALKOVEHO PLAVAN]

Ve znéni dopliiku schvaleného Valnou hromadou oddill sekce DZP dne 2. 10. 2010
1. ZAKLADNI USTANOVENI

SoutéZni fad je souhrn zasad pro vypisovani, poradani a fizeni soutéZi v dalkovém plavani
na celém uzemi CR. Ustanoveni tohoto soutézniho Fadu jsou zavazna pro vSechny registrované Cleny,
plavecké oddily a kluby CSPS. Vyklad soutéZniho fadu provadi vybor sekce dalkového a zimniho
plavani, jeho pfipadné zmény a dopliiky v souladu se stanovami CSPS provadi valna hromada sekce
dalkového a zimniho plavani.

Tam, kde soutéZni Fad déalkového plavani piné nepokryva zasady nutné pfi vypisovani,
poradani a Fizeni soutézi v dalkovém plavani na Uzemi CR, pouZije se v pfiméfené mife soutézni fad
plavani, pripadné dalsi rady CSPS.

2. STRUKTURA SOUTEZI A VEKOVE KATEGORIE

2.1. Strukturu soutéZi v dalkovém plavani v plsobnosti CSPS stanovuje vybor sekce dalkového a
zimniho plavani a schvaluje valna hromada

2.2. Vékové kategorie (plati v zdvodech Ceského poharu)

« mladsi zaci, zacky 10— 12 let

« starsi zaci, zacky 13 - 14 let
« dorostenci, dorostenky
o mladsi 15 - 16 let
o starsi 17 — 18 let
*  muZi, Zeny 15 let a starsi
«  masters 25 let a starsi (po 5 letech)
o kategorie ,A" 25— 29 let
o kategorie ,B" 30 - 34 let
o kategorie ,C" 35 -39 let atd.

2.2.1. Pfi celkovém hodnoceni Ceského pohdru plati pro kategorii masters vékové kategorie
stanovené pravidly FINA.

2.2.2. Pofadatel mdZe upravit hodnoceni kategorie masters pfi jednotlivych soutézich
slouCenim nékterych vékovych skupin.

2.2.3. Pii M-CR kategorie masters se vyhlasuji tfi nejlepsi plavci v kategoriich stanovenych
FINA (tj. od 25 let vySe po 5 letech az do vékové skupiny podle potieby), pficemz
nemusi byt dodrZeno pravidlo tfi plavcdl v kategorii na startu. Plavclm kategorii
masters nemusi byt pfi M-CR udélovana medaile.

2.3.Pfechod do vyssi vékové kategorie se provadi k 1.1. toho roku, kdy zavodnik dovrsi
uvedeny vék.

2.4. Dorostenci a dorostenky od 15 let mohou startovat za vékovou kategorii muzd a zZen.
Ostatni zavodnici startuji za svou vékovou kategorii.

2.4.1. Start plavclm mladsim 10-ti let povoluje jmenovité vybor sekce dalkového a zimniho
plavani

2.5. Plavci vékovych kategorii Zactva nesmi startovat v kategorii dorostu a mladsi Zactvo nesmi
startovat v kategorii starSiho Zactva

2.5.1. Traté zakovskych kategorii museji byt vedeny maximalné 50 m od bfehu nebo mista,
kde Ize vylézt z vody

2.6. Start zavodu musi byt spolecny pro tyto kategorie:

0 muZi, dorostenci, masters
o Zeny, dorostenky, masters
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2.6.1. mlze byt pouZito intervalového startu (Casovka jednotlivc()

2.7. Mistrovstvi CR v dalkovém plavéani se uskutetiuje v nasledujicim rozsahu:
2.7.1. Zimni mistrovstvi CR v bazénu

2.7.2. Mistrovstvi CR dospélych, dorostu a masters na tratich 5km, 10km a 15km nebo
20 km nebo 25 km

2.7.3. Mistrovstvi CR Zactva
2.7.4. Mistrovstvi CR Stafet
2.7.5. Mistrovstvi CR v tymové soutéZi (Team Event)

2.8.1. Ceské rekordy jsou vykony, dosazené v pfislusnych disciplindch bazénovych soutéZi
dalkového plavani, zaplavané obcany Ceské republiky, pfi dodrzeni pravidel.

2.8.2. Ceské rekordy se vedou v disciplinach jednotlived 5000 m, 10000 m, 15000 m, 20000 m,
25000 m, 40000 m, 50000 m, 60000 m a 70000 m pro kategorii dospélych, starSich a
mladsich dorostencli a masters a v disciplinach 3000 m a 5000 m v kategorii Zactva,
samostatné na 25 m a 50 m bazénech.

2.8.3. O prekonani (vyrovnani) rekordu je nutno sepsat protokol na predepsaném tiskopise.
3. PLANOVANI SOUTEZi
3.1. Planovéni vSech plaveckych soutézi, konanych na dzemi Ceské republiky se Fidi terminovou
listinou, vydanou vyborem sekce DaZP CSPS.

3.2. Terminova listina obsahuje terminy mistrovskych a poharovych soutézi pro bézny
kalendafni rok. Vychazi z terminl uvedenych v mezinarodnim kalendafi a pozadavkd
metodického ¢lenéni roku.

3.3. Datumy zavod(, uverejnéné v STD prislusného roku, jsou zavazné a je mozno je meénit jen
se souhlasem vyboru sekce DaZP.

3.4. Pofadat jakékoliv dalsi soutéZe v terminu mistrovskych nebo poharovych soutéZich,
uverejnénych v terminové listiné CSPS, Ize jen s pisemnym souhlasem sekce DaZP.

4. ODVOLANI SOUTEZE

4.1. Pokud neni mozno souté? uvedenou v STD v terminové listiné CSPS uskuteénit, je poradatel
povinen nejpozdé€ji do 48 hodin pfed zahajenim soutéze vyrozumét vsechny pfihlasené
oddily-kluby, sekretariat CSPS a delegované rozhoddi.

4.2. Zprava o odvolani soutéze musi byt uvefejnéna nejpozdéji 48 hodin pred zahajenim
soutéze na webovych strankach dalkového plavani.

4.3. PFi nedodrzeni ustanoveni odst. 4.1.a 4.2. je poradatel povinen uhradit Ucastnikim soutéze
i delegovanym rozhodcim vzniklé naklady.

5. ZAKAZ SOUTEZI

CSPS miize, pokud pro to jsou mimoradné dévody (epidemie, karanténa, klimatické podminky), vydat
zakaz poradani soutézi v celé republice nebo urcité oblasti a to na urcity termin nebo obdobi.

6. SPORTOVNE TECHNICKE DOKUMENTY

6.1. Sportovné technické dokumenty obsahuji terminovou listinu, rozpisy mistrovskych a
poharovych soutézi, ramcové pokyny pro organizovani soutézi

6.2. Sportovné technické dokumenty (déle jen STD) schvaluje sekce DazP a vydava CSPS.

6.3. Udaje v STD jsou zavazné pro véechny oddily-kluby, organy a &leny CSPS. Nedodrzeni
ustanoveni STD se povazuje za poruSeni soutézniho radu.
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6.4. Zkratky po plavecké oddily - kluby pfidéluje sekretariat CSPS pii registraci. Tyto pridélené
zkratky jsou zavazné a zménu mize provést jen VV CSPS k 1.1. nasledujiciho roku.

7. ROZPIS SOUTEZE

Rozpisy soutéZi obsahuji zakladni Udaje o soutézi a technické, ekonomické a organizacni pokyny pro
plavecké oddily-kluby, které se chtéji soutéze zGCastnit. Rozpis soutéZe musi obsahovat:

7.1. VSeobecna ustanoveni

a) Uplny nazev soutéze

b) poradatele soutéze a slozku povérenou technickym usporadanim

c) termin, misto a hodinu konani soutéze

d) termin, adresu a zplsob podani prihlasek

e) hospodarské a organizacni podminky soutéze

f) e-mailovou adresu a telefonické spojeni na pracovnika, ktery podava

podrobnéjsi informace o soutézi
7.2. Technicka ustanoveni

a) program soutéZe, poradi disciplin, poCet rozplaveb (u zimniho mistrovstvi),
pfipadné kvalifikacni limity pro Ucast v soutézi

b) popis zavodisteé - délku okruhu
c) vysi startovného
d) zplsob kontroly dokladt zavodnikd
e) zplsob vyhodnoceni soutéze, titul, ceny

7.3. Pokud jsou vySe uvedené nalezitosti uvedeny ve STD, neni poradatel povinen rozesilat dalsi

rozpis.
8. PRIHLASKA K SOUTEZI JEDNOTLIVCO

8.1. Rozpis soutéZe mlize stanovit zplisob prihlasovani s pouZitim tiskopist "Formular prihlasky
k soutézim v dalkovém plavani" (ke stazeni na www.plavani.info ) nebo on-line
systémem.

8.1.1. "FormulaF pfihlasky" musi obsahovat:

« zavaznou zkratku oddilu-klubu - nazev soutéze, misto, datum
«  prijmeni, nezkracené jméno a rocnik narozeni zavodnika
+  zakfizkovanou disciplinu a pripadné vypsany Cas, stanovi-li to rozpis soutéze
» pocet ptihlasovanych zavodnik{l a zavodnic
8.1.2. Prihlaska on-line bude k dispozici na www.plavani.info

8.2. Pri prezentaci mlze vedouci druzstva nebo trenér zménit délku prihlasené traté u daného
zavodnika pouze smérem dold (tedy z 10 km na 5 km a.p.).

8.2.1. Takova zména je zpoplatnéna prirazkou ke startovnému az do vySe 100%, ktera
musi byt uvedena v rozpise daného zavodu

8.3. Pfi pozdé dorucené prihldce na Mistrovstvi CR rozhodne vrchni rozhoddi soutéze o
pfipadném startu zavodnika.

8.4. Pfi pozdé dorucené prihlasce nebo prihlasce v misté zavodu Ceského poharu mdize
poradatel Uctovat pfirazku k startovnému az do vyse 100%.

9. ODVOLANI PRIHLASKY
9.1. Podana prihlaska, ktera byla poradatelem pfijata, zavazuje k Ucasti.
9.2. Odvolat pfihlasku je mozné odhlaskou nebo omluvou.
9.3. Odhlaska

9.3.1. Oddil-klub m{ze odhlasit zavodnika bez udani dlivod. Odhlaska musi byt doruc¢ena
(pisemné, telegraficky, faxem, e-mailem) nejpozdéji 48 hodin pred zahajenim
soutéze na adresu poradatele.
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9.3.2. Pokud neni prihlaska pravoplatné odvolana podle odst. 9.3.1., hradi vysilajici slozka
poradateli veskeré s tim spojené naklady vcetné startovného.

9.4. Omluva

9.4.1. P¥i kontrole dokladl je nutné omluvit ty zavodniky, jejichz pfihlaska nebyla odhlasena
podle odst. 9.3.1. a ktefi se z jakéhokoliv dfivodu nedostavili.

9.4.2. V prlibéhu zavodu mlze byt zavodnik omluven ze startu, na néjz byl fadné prihlasen,
jen ze zdravotnich dlvod{, odhlaska musi byt potvrzena Iékafem zavodu a uznana
vrchnim rozhodc¢im.

9.4.3. Zavodnik, ktery se nedostavi ke startu v jedné discipliné, nesmi startovat v zadné
dalsi discipliné v téZe soutézi. Vyjimku mdze povolit pouze vrchni rozhoddi.

9.5.Nelcast v soutézi, do které byl zavodnik fadné pfihlasen, s vyjimkou pfipadl podle
odst.9.3. a 9.4., podléha disciplinarnimu Fizeni a penézitému plnéni podle sazebniku pokut.

10. STARTOVNI LISTINA

10.1. Termin zpracovani startovni listiny mistrovstvi republiky musi byt stanoven nejméné 7 dni
pred zahajenim soutéZe a musi byt uverejnén na webovych strankach dalkového plavani
nejpozdéji 4 dny pred zahajenim Sampionatu.

10.2. Startovni listina obsahuje:

+ Uplny nazev a misto soutéze
+ datum a hodinu zacatkd jednotlivych zavodd
« discipliny v pofadi podle rozpisu soutéze
. v zahlavi kazdé discipliny je pfi zimnim mistrovstvi CR uveden platny ¢esky
rekord
« zafazeni zavodnikl v jednotlivych disciplinach a drahach (jen u ZM) s
uvedenim pfijmeni, jména, roCniku narozeni a zkratky plaveckého oddilu-
klubu
10.3. U zavodt Ceského pohdru se predpoklada prijeti viech fadné prihlasenych zavodnikd,
pokud tomu odpovidaji prislusné podminky. Pofadatel vSak musi oznamit oddilim -
klub&m ty zavodniky, ktefi nebyli na zavod pfijati.

10.3.1. U zimniho mistrovstvi v bazénu musi poradatel zaslat e-mailem oddilm — klub&m
seznam vsech pfijatych zavodnikd (véetné pripadnych nahradnikd).

10.4. Poradatel je povinen ustanovit komisi ve sloZzeni — delegat sekce DaZP, zastupce
poradatele a zastupce pritomnych oddild/klubd

11. DOKLADY ZAVODNiK0 A JEJICH KONTROLA

11.1. Zavodnik, ktery se zUlastni soutéZe v dalkovém plavani, musi pfi kontrole dokladd
predlozit platny registracni prikaz CSPS, pfipadné i dalsi doklady stanovené rozpisem
soutéze

11.2. Termin, misto a hodina kontroly dokladll jsou stanoveny rozpisem soutéze
11.3. Zavodniklm, ktefi nemaji doklady v pofadku, nebude povolen start v soutézi.

11.4. Zavodnici, ktefi se do konce stanovené doby neprezentuji, budou automaticky vyskrtnuti
ze startovni listiny a vysilaci slozka uhradi poradateli veskeré naklady spojené s Ucasti
zavodnika, pfipadné vedouciho.

11.5. Vyjimku z bodu 11. 4. a 11. 5. mdZe udélit vrchni rozhod¢i nebo jury na zakladé posouzeni
dlvodl nelcasti na prezentaci, které jsou nezavislé na zavodnikovi, resp. oddilu - klubu.

12. VYSLEDKY SOUTEZE
Vysledky soutézi v dalkovém plavani musi byt zpracovany takto:
12.1. Strana 1 - titulni list
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« Uplny a nezkraceny nazev plaveckého svazu nebo oddilu-klubu, ktery je
poradatelem soutéze

« presny a Uplny nazev zavodu podle rozpisu

+ termin a misto konani vCetné adresy - popis zavodisté

« teplota vody, vzduchu a povétrnostni podminky - jméno a podpis vrchniho
rozhodciho.
12.2. Strana 2

« shor rozhodCich - obsazeni vsech funkci rozhodCich s uvedenim pfijmeni,
nezkraceného jména a rozhodcovskeé tidy

«  jmenovité sloZzeni komise (viz 10.4.)

« seznam vSech zucastnénych oddill (nejprve zkratky a pak Uplny cely nazev
oddilu-klubu v poradi — nejprve Ceské oddily-kluby, pak zahranicni
12.3. Strana 3 a dalSi — vlastni vysledky:

12.3.1. Jednotlivé discipliny musi byt zapsany podle Casu startu. Nejprve muzi, pak zeny.

12.3.2. Vysledkova listina se sestavuje spoleCné pro masters, muze a dorostence,
masters, Zeny a dorostenky, zvlast’ pro starsi a mladsi Zactvo

12.3.3. U kazdého zavodnika musi byt uvedeno:

« poradi uréené vrchnim ¢asoméficem

«  prijmeni, nezkracené jméno, rok narozeni, zavazna zkratka oddilu-klubu
« vysledny Cas s presnosti na desetinu vtefiny

+ mezicasy jednotlivych okruhl (nemusi byt soucasti vysledk()

12.3.4. Prekonani rekordu CR (pfi zavodech v bazénu) se uvede v Fadku pod jménem
zavodnika

12.4. Jako vysledkd je mozno poutzit Citelnych vystupnich sestav z pocitace, za predpokladu,
ze budou dodrzena kritéria stanovena v odstavcich 12.1. az 12.3.

12.4.1. U zévodd Ceského pohdru je nutno za stranku se sborem rozhodgich pridat
uplny seznam zlGcastnénych oddilll — klubl jak domacich (podle zavaznych
zkratek pridélenych CSPS), tak zahranicnich s pouzitymi zkratkami.

12.5. Vysledky musi byt napsany a vytistény tak, aby je bylo mozno svazat do desek bez Gjmy
na Citelnosti celého textu (levy okraj cca 5 cm).

12.6. Vysledky z domacich soutézi musi byt uverejnény na webovych strankach dalkového
plavani nejpozdéji do 7 dndl po skonceni soutéze.

12.7. Vysledky ze zahraniCnich sout&Zi nebo vypisy vysledk musi byt odeslany nejpozdg&ji do
10 dnd po navratu ze zahrani¢i a to na CSPS, pracovnikovi STK a reprezentacnim
trenérlim. Zodpovédnost za zpracovani vypisu a rozeslani vysledkll adresatim ma
vedouci zajezdu.

12.8. Vypis vysledkd ze zahrani¢i musi obsahovat: "

* nazev soutéze s dopliikem "Vypis vysledk("
« termin, misto konani, délky trati (okruhd), teplota vody, vzduchu, povétrnostni
podminky
«  vypis jednotlivych vysledk{ pfi dodrzeni odstavce 12.3.
« datum vyhotoveni vypisu, pfijmeni a jméno, podpis pracovnika, ktery proved|
vypis vysledkd.
13. SOUTEZ DRUZSTEV

13.1. Do soutéze druzstev Ceského poharu se zapocitavaji véechny body ziskané v souté?i
jednotlivcl v pfislusné kategorii.

13.2. Pocet ¢len druzstva bodovaného v Ceském pohdru neni omezen.
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[ 4. sPOLECNA USTANOVENE ROZPISE

1. VsSeobecna ustanoveni

Prihlaska

1.1 K Gcasti na mistrovskych a poharovych soutéZich jednotlivcl prihladuji plavecké oddily/kluby
pouze své zavodniky, tzn. zavodniky registrované CSPS v oddile, ktery pfihlasku zasila

1.2 Oddil mlze odhlasit zavodniky z jednoho ¢i vice startl bez udani divodu. Tato odhlaska musi byt
odeslana e-mailem tak, aby byla zpracovateli pfihlasek doru¢ena nejpozdéji 48 hodin pred
zaCatkem soutéze

1.3 PFi nespInéni ustanoveni v odst. 1.1 a 1.2 uhradi oddil poradateli soutéze za zavodniky, ktefi k
soutézi nenastoupili, prestoze byli pfijati, startovné dle platného rozpisu

Omluva

1.4 Pri kontrole dokladl, musi oddil zajistit omluveni vSech zavodnikl, jejichZ prihlaska byla
poradatelem pfijata a oni se soutéZe urcité nezucastni, s vyjimkou téch, ktefi byli pravoplatné
odhlaseni dle odst. 1.2 a to osobné, nebo telefonicky zastupci organizatora pfip. poradatele
soutéze.

2. Technicka ustanoveni

Predpis 5

2.1 VSechny zavody Ceského poharu v dalkovém plavani se fidi ,Pravidly dalkového plavani®,
~SoutéZnim fadem dalkového plavani™ a ustanovenim rozpisu pfislusné soutéze.

Podminky ucasti y

2.2 Soutézi CP se mohou zucastnit zavodnici a zavodnice, ktefi jsou registrovani v CSPS nebo v SPF,
pokud splfiuji ustanoveni SoutéZniho fadu a predloZi platny registracni prikaz. Za zdravotni
zplsobilost zavodnika nebo zavodnice zodpovida jejich trenér pfip. vedouci druzstva na pfislusné
soutézi.

2.3 Zavodnici registrovani u jiné Clenské federace FINA a neregistrovani plavci mohou na soutéZich
dalkového plavani pofadanych vramci Ceského poharu startovat se souhlasem poradatele
soutéze, ale bez naroku na body do Ceského poharu (netyka se plavcl registrovancyh v SPF). Na
zavodech startuji na vlastni nebezpedi a poradatel nenese zadnou zodpovédnost.

3. Zvlastni ustanoveni 3
3.1 Vybor sekce dalkového a zimniho plavani CSPS si vyhrazuje pravo provést zmény v rozpise
soutéze, pokud si to vyZada mimoradna situace.

4. Vysledky ze zavodil y

4.1 Poradatelé vSech oficialnich zavodd konanych v CR jsou povinni do nasledujiciho dne po skonceni
zavodl uzavfit a vydat vysledkovou listinu, pfedat ji pracovniklm STK pro potfeby evidence a
zverfejnéni na webovych strankach a odeslat ji vSem z(c¢astnénym oddiltm.

4.2 U zavodl vypsanych pro neregistrované plavce nebo u neregistrovanych startujicich zajistit, aby
bylo ve vysledkové listiné uvedeno misto zkratky oddilu vyhradné - nereg.

4.3 Oddily, které startovaly na oficidlnich zavodech v zahranici jsou povinny zaslat kompletni kopii
vysledkové listiny pracovnikovi STK pro potieby evidence nejpozdéji do 5 dnd ode dne zavod.

5. Prekonani rekordu nebo nejlepsiho vykonu ¢R y

5.1 Pokud pfi zavodech v CR dojde k prekonani rekordu resp. nejlepsiho vykonu CR (zpravidla
bazénové zavody dalkoveho plavani), zasle pofadatel soutéZe vyplnény protokol o prekonani
rekordu resp. nejlepsiho vykonu CR Zactva, nejpozdéji do 5 dnll pracovnikovi STK.
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Il 5. BODOVANI CESKEHO POHARU

1.

9.

Kazdy plavec registrovany v Ceském svazu plaveckych sportd nebo ve Slovenskej plaveckej
federacii (nebo narodni federaci zastfeSujici organizatora zavodu, ktery je soucasti Ceského
poharu v DP) ziskava v zavodé pofadaného v ramci CP DP body dle bodovaci tabulky.

Plavci, registrovani v jinych narodnich federacich, nez je uvedeno vbodé 1, pfipadné
neregistrovani, se mohou soutéZi UCastnit dle rozhodnuti organizatora, ovSem nejsou
zapocitavani do bodovani CP DP (tj. pofadi pro bodovani CP DP je viibec nereflektuje).

Body jsou pridélovany dle bodovaci tabulky a to v kategoriich muz{, Zen, starSich a mladsich
Zakd / Zacek. Pokud je v daném jednotlivém zavodé vice neZ 25 startujicich ve vysSe
uvedenych kategoriich, bodovani ze zavodu je ohodnoceno koeficientem 1,2 (nasobek). Pokud
je startujicich vice nez 40, koeficient se zvySuje na 1,4. Zavody, s oznaCenim ,superfinale",
jsou ohodnoceny koeficientem 1,4, zavody vramci mistrovstvi republiky jsou vzdy
ohodnoceny koeficientem 2.

Body ziskava plavec z kazdého jednotlivého zavodu dle vypsané traté. Do celkového poradi
jednotlivcl se vSak zapocitava pouze 8 nejlepsich bodovych ziskl v dané sezdné.

Do soutéZe druzstev se zapoCitavaji vSechny ziskané body kaZzdého Clena oddilu, dale body
Z MCR stafet a z Team Eventu. Do soutéZe druZstev se ale nezapocitavaji body jednotlivcl ze
soutéZi, na nichz je z jakéhokoliv dlivodu (Casovych, prostorovych ... napf. bazén) omezen
pocet startujicich a soutéZe se tak nemohou zUcastnit vSichni Fadné prihlaseni zavodnici.

Z celkového poradi jednotlived jsou selektovany jednotlivé kategorie (mladsi a starsi dorost,
masters A, B, C, D, E atd.) dle ro¢niku narozeni. Umisténi v jednotlivé kategorii tedy odpovida
posloupnosti v celkovém poradi.

V pfipadé jakéhokoliv zkraceni pdvodné vypsané traté z dlvod@ uplatnéni pravidla 5.5.2. se
body udéluji dle skute¢né odplavané vzdalenosti. V soutéZi zactva se body krati adekvatné se
zkracenim traté (zkracenim traté na polovinu = body také na polovinu)

Jakékoliv jiné zkraceni traté (tj. aplikovani jinych bodd pravidel, rozhodnuti jury nebo hlavniho
rozhodc¢iho — predevsim z bezpecCnostnich, technickych a jinych dfvodd) nema naopak na
bodovani Zadny vliv — pak jsou body pridélovany podle plvodné vypsané traté.

Bodova hodnota se stanovi s presnosti na 0,1 bodu a to i v pfipadé koeficientd.

10. Bodova tabulka se zakladnim koeficientem 1,0 (ddle na www.plavani.info)
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Poradi 1km 3km 5km 10km 15km 20+km
1 10 30 60 110 160 215
2 8 25 50 90 140 190
3 6 20 45 80 130 175
4 5 18 42 75 120 165
5 4.5 17 40 72 115 155
6 4 16 38 70 110 147
7 3.5 15 36 68 105 140
8 3 14 35 66 100 135
9 2.8 13 34 64 97 130
10 2.6 12 33 62 94 127
11 2.4 11 32 60 91 124
12 2.2 10 31 58 88 121
13 2 9.5 30 56 86 118
14 1.9 9 29 55 84 115
15 1.8 8.5 28 54 82 112
16 1.7 8 27 53 80 110
17 1.6 7.5 26 52 78 108
18 1.5 7 25 51 76 106
19 1.4 6.5 24 50 74 104
20 1.3 6 23 49 72 102
21 1.2 5.8 22 48 70 100
22 1.1 5.6 21 47 69 98
23 1 54 20 46 68 96
24 1 5.2 19.5 45 67 94
25 1 5 19 44 66 92
26 1 4.8 18.5 43 65 90
27 1 4.6 18 42 64 89
28 1 4.4 17.5 41 63 88
29 1 4.2 17 40 62 87
30 1 4 16.5 39 61 86
31 1 3.9 16 38 60 85
32 1 3.8 15.5 37 59 84
33 1 3.7 15 36 58 83
34 1 3.6 14.5 35 57 82
35 1 3.5 14 34 56 81
36 1 3.4 13.5 33 55 80
37 1 3.3 13 32 54 79
38 1 3.2 12.5 31 53 78
39 1 3.1 12 30 52 77
40 1 3 11.5 29 51 76
41 1 3 11 28 50 75
42 1 3 10.5 27 49 74
43 1 3 10 26 48 73
44 1 3 9.8 25 47 72
45 1 3 9.6 24.5 46 71
46 1 3 9.4 24 45 70
47 1 3 9.2 23.5 44 69
48 1 3 9 23 43 68
49 1 3 8.9 22.5 42 .5 67
50 1 3 8.8 22 42 66
51 1 3 8.7 21.5 41.5 65
52 1 3 8.6 21 41 64
53 1 3 8.5 20.8 40.5 63
54 1 3 8.4 20.6 40 62
55 1 3 8.3 20.5 40 61
56 1 3 8.2 20.4 40 60
57 1 3 8.1 20.3 40 59
58 1 3 8 20.2 40 58
59 1 3 8 20.1 40 57
60 1 3 8 20 40 56
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B 6. VEKOVE KATEGORIE

Kategorie
o mladsi Zactvo
= 12 leti
= 11 leti
= 10 leti
o0 starsi zactvo
= 14 |eti
= 13 leti
0 muZi, Zeny
o masters (muZi, Zeny)

mladsi dorostenci, dorostenky
starsi dorostenci, dorostenky

masters ,A"
masters ,B"
masters ,,C"
masters ,,D"
masters ,E"
masters ,F*
masters ,G"
masters ,H"
masters ,I"

masters ,J"

masters K"
masters ,L"

masters ,M"
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Rocnik narozeni

2000 - 2002
2002
2001
2002
1998 — 1999
1998
1999
1997 a starsi
1996 — 1997
1994 — 1995

1983 — 1987
1978 — 1982
1973 - 1977
1968 — 1972
1963 — 1967
1958 — 1962
1953 — 1957
1948 — 1952
1943 — 1947
1938 — 1942
1933 — 1937
1928 — 1932
1927 a starsi

25— 29 let
30 — 34 let
35 -39 let
40 — 44 let
45 — 49 let
50 — 54 let
55 — 59 let
60 — 64 let
65 — 69 let
70 — 74 let
75 -79 let
80 — 84 let
85 let a starsi



7. ROZPISY SOUTEZI CESKEHO POHARU 2012
V DALKOVEM PLAVANI RIZENYCH CSPS

4. ZIMNI MEZINARODNI MISTROVSTVI CR MASTERS
V DALKOVEM PLAVANI PRO ROK 2012

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Potadatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:
Startovni listina:

Informace:

Plavecky klub Vysoké Myto
sobota 25. Unora 2012

kryty plavecky bazén, 25 m, 5 drah, obratky na hladké sténé
Loc.: 49°57'1.601"N 16°9'30.066"E

do 18. unora 2012

dr.andrle@myto.cz

bude zverejnéna na www.plavani.info 23. Gnora 2012

Dr. Augustin Karel Andrle @ 728 214 050

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Kategorie:
Startovné:
Kontrola dokladd:

Kvalifikace:

Casovy porad:

Ceny:

Ubytovani:

ZavéreCna ustanoveni:

masters 25 — 59 let 3 km
masters na 60 let 1 km

podle pravidel FINA po 5 letech

200,-K¢

v kancelafi plaveckého klubu na bazéné

maximalni poCet zavodnikd je 135, v pfihlaSce uvedte orientalni Cas, prednost
dostanou plavci, ktefi v roce 2011 startovali alespoi v jednom zavodé Ceského poharu

v dalkovém plavani

7:00 - 7:45 prezentace
8:00 START 1. rozplavby na 3 km (max. 15 startujicich)

dalsi casovy porad bude urcen aZ podle doslych prihlasek (sledujte www.plavani.info)

vitéz kazdé kategorie ziska titul ,Mistr CR v dalkovém plavani pro rok 2012", zavodnici
na 1. - 3. misté obdrzi diplom

poradatel nezajistuje, nabidka — Hotel Kobylka @& 465 423 206, Hotel Slavie &
465 424 403, Penzion ToSovsky & 465 422 839

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpUsobilost svych plavc(.
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21. ZIMNI MISTROVSTVI CR ZACTVA, DOROSTU

A DOSPELYCH V DALKOVEM PLAVANI PRO ROK 2012

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:
Misto konani:

Termin prihlasek:

Adresa prihlasek:
Startovni listina:

Informace:

TJ Bohemians Praha — oddil plavani www.bohpraha.cz
nedéle 15. dubna 2012
Praha — Podoli, 8 drah

do 7. dubna 2012 e-mailem .
do 8. dubna 2012 do 12:00 hod on-line na webu CSPS

jsrb@centrum.cz
bude zvefejnéna na www.plavani.info 11. dubna 2012

Jan Srb & 777 852 196

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:

Limity:

Zpisob kvalifikace:

Zpisob nalosovani:

dorost, dospéli, masters 5km
starsi zactvo 5km
mladsi Zactvo 3km

70,-K¢ pro kategorii Zactva, 130,-K¢ dorost a dospéli,
prihlasky na misté nelze akceptovat

v prostoru startu

7:00 — 7:45 prezentace a kontrola doklad(

8:00 START 1. rozplavby na 5 km dorostu a dospélych
9:20 START na 3 km mladsiho Zactva

10:35 START na 5 km starsiho Zactva

12:10 START 2. rozplavby na 5 km dorostu a dospélych
13:45 START 3. rozplavby na 5 km Zeny

14:15 vyhlaseni vysledk( kategorie Zactva

15:15 START 4. rozplavby na 5 km muzi

16:30 vyhlaseni vysledkd

Pokud nebude pfihlaSeno vice jak 32 zavodnikd Zakovské kategorie, pak se
Zakovské M-CR slouci do jedné rozplavby a start 2. - 4. r. se posune o 1:15.

3km 1:05:00 mladsi zaci
1:10:00 mladsi zacky
5 km 1:25:00 starsi Zaci

1:30:00 starsi zacky
1:15:00 Zeny
1:10:00 muzi

Vv

kolik metrd mu chybi do konce zavodu. V takovém pFipadé nema zavodnik narok ani

na medaili ani na body do Ceského pohéru

Vv v

zavodnik/ce Uspé$né dokondil alespori jeden zavod CP na oteviené vodé v roce 2011

(ziskal vice nez Ob.) a splni dalsi kritéria, viz. zplisob nalosovani.

podle poradi v Ceském pohéru v roce 2011 nasledovné

= v kategorii mladsiho Zactva v kazdém ro¢niku (2000, 2001) vzdy nejlepSich 6
plavct/plavkyn. Na uvolnéna mista budou doplnéni dalsi bez rozdilu ro¢niku az do

poctu 16 plavch a 16 plavkyn, dle poradi CP DP 2011.
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= v kategorii starSiho Zactva v kazdém rocniku (1998, 1999) vzdy nejlepSich 6
plavct/plavkyn. Na uvolnéna mista budou doplnéni dalsi bez rozdilu ro¢niku az do
poctu 16 plavch a 16 plavkyn, dle poradi CP DP 2011.

= vopen kategorii bude pfijato vzdy 6 plavcl/plavkyin 1997, 1996, 1995 a 4
plavci/plavkyné 1994. Celkem bude pfijato 80 plavcd/plavkyn.

= vedouci trenér SCM (pro kategorii dorostu) a koordinator reprezentace (kategorie
dospélych) maiji kazdy pravomoc udélit dvé divoké karty.

Ceské rekordy: za prekonani platného cCeského rekordu v kategorii dospélych a v kategorii dorostu se
vyplaci dle rozhodnuti VS DZP.

Vékové kategorie: mladsi Zactvo 2000, 2001
starsi zactvo 1998, 1999
mladsi dorost 1996 — 1997
starsi dorost 1994 — 1995

dospéli 1997 a starsi
Zavodisté: 50 metrovy bazén, 8 drah, obratky na hladké sténé
Ceny: vitéz kazdé discipliny a kategorie ziskava titul ,Mistr CR v dalkovém plavéni pro rok

2012", zavodnici a zavodnice na 1. - 3. misté obdrzi medaili a diplom. Podminkou
udéleni titulu jsou 3 zavodnici v kategorii na startu.

Pouziti plavek: se Fidi prislusnymi ustanovenimi FINA pro OWS
ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zmény v rozpise, pokud si to vyzada aktudlni situace, musi pfi tom
informovat vSechny pfihlasené oddily

Vybor sekce DZP si vyhrazuje pravo upravit startovni listinu na zadkladé
poctu prihlasenych zavodnikii a jejich vykonnosti.
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[ MACHAC 2012 - 1. rognik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:
Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

Jaroslav Novak

sobota 26. kvétna 2012
Machovo jezero, Doksy — hlavni plaz
do 22. kvétna 2012

novakova@ehd.doksy.com

Jaroslav Novak & 725 648 208
Jana Novakova @& 725537 813

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:

Casovy porad:
Ceny:

Ubytovani:

ZavéreCna ustanoveni:

mladsi Zactvo 1 km, 2,5 km*
starsi zactvo 2,5 km*, 5 km
dorost, dospéli a masters 2,5 km*, 5 km

*) udélena vyjimka pro bodovani — bodovani jako zavod na 3km
pro zavod Zactva na 1 km — 1x okruh vyznaceny béjkami

pro zavod na 2,5 km — 2x okruh 1 250 m

pro zavod na 5 km — 4x okruh 1 250 m

dorost, dospéli a masters 100,- K¢, zactvo 50,- K¢
prihlaska po terminu nebo na misté 150,- K¢ pro vSechny kategorie

bude upfesnén pozdéji na strankach zavodu http://dpmachac.webnode.cz

prvni tfi ve vSech kategoriich diplom, medaile a pohar
v pripadé zajmu o ubytovani kontaktujte poradatele

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny prihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavct.

Zavodnici svou prihlaskou do zavodu potvrzuji, Ze se zavodu ucastni na
vlastni nebezpeci.
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[} TovACOVSKY MARATON - II. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

TJ Hana Prostéjov
sobota 2. ¢ervna 2012

Skasovsky rybnik — Tovacov - Anin
Loc.: 49°25'4.458"N 17°17'31.654"E *)

*Poradatel jedna s majitelem pozemku o presunuti mista konani zavodu o cca 500 m
dale po piijezdové cesté od mista startu v roce 2011. O vysledku jednani a pfesném
umisténi traté bude informovat na www.tjhana.info v dostate¢ném predstihu.

do 30. kvétna 2012

musak68@gmail.com

Mgr. Michal MUCHA @ 777 290 112

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:
Startovné:

Casovy porad:

Ceny:

Zavérena ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km, 10 km, 15 km
starsi zactvo 3 km, 5 km
mladsi zactvo 1 km, 3 km

2 500 m pro zavod na 5 km, 10 km a 15 km
1 000 m pro zavody Zactva a 3 km (bude upresnéno pred startem)

Zactvo - 60,-K¢; ostatni - 120,-K¢
pri prihlasce na misté plati Zactvo 70,-KC a ostatni 140,-K¢

9:00 - 10:00 prezentace

10:00 - 10:20 popis traté a kontrola startovnich Cisel
10:20 nastup vSech zavodnikd a pouceni
10:30 START na 5 km, 10 km a 15 km
11:00 START na 1 km

11:30 START na 3 km

15:00 vyhlaseni vysledk?

dle moZnosti poradatele obdrzi prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vécné ceny a
diplomy

poradatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si vyzada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavc.
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[ 0 POHAR LIDY JELINKOVE - XXI. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:

Informace:

Sport Club Plavecky areal Pardubice

sobota 9. cervna — nedéle 10. ¢ervna 2012
vodni nadrz Mélice u Prelouce, lodénice Marin Club
50°2'36.546"N, 15°37'7.722"E

vice na adrese www.waterski.cz

do 6. éervna 2012 do 12:00 on-line na webu CSPS — pro souté? jednotlivcd
do 4. cervna 2012 na scpap.plavani@seznam.cz — pro tymovou soutéz

Tomas Neterda & 604 931 799

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Casovy program:

Casovy limit:
Casomira:

Ubytovani:

dorost, dospéli, masters 3km, 5 kma 15 km
starsi zactvo 3kmab5km

mladsi Zactvo 1 kma3km
tymova soutéz 3 km

5 km Zeny — ,,0 pohar Lidy Jelinkové" - XXI. rocnik
15 km muzi —,,0 pohar starostky mésta Prelouce™ - XVII. ro¢nik
3 km tymova soutéz — Cena TOP-EVENT

1000 m na tymovou soutéZ a soutéZe zactva
1500 m na 3 km a 15 km dorostu, dospélych a masters
1650 m na 5 km dorostu, dospélych a masters

na oba dny 200,-K¢ pro dorost, dospéli a masters, 100,-K¢ pro tym a Zactvo v pripadé
prihlasky e-mailovou adresou (jednotlivci), po terminu nebo piihlasky na misté je
jednotné startovné 250,-K¢, kazdy Ucastnik obdrzi drobnou cenu

sobota 9.6.
9:00 - 10:00 prezentace tymové soutéZze a soutéze zactva v Marin Clubu
10:15 popis traté a kontrola zavodnikd
10:30 START tymové soutéZe na 3 km a zavodi Zactva na 3 km
12:00 — 15:00 ,ODPOLEDNE PLNE ZABAVY S TOP-EVENT"
14:00 kontrola zavodnik(l na 5 km
15:00 vyhlaseni zavodu tymové soutéze a soutéze Zactva
15:15 START zavodu na 5 km
17:00 vyhlaseni vysledk{ na 5 km
nedéle 10.6.
8:00 - 9:00 prezentace v Marin Clubu a kontrola doklad(
9:00 - 9:15 popis traté a kontrola startovnich cisel
9:15 prezentace zavodnikd na 15 km u pomocného startéra
9:30 START na 15 km dorost, dospéli, masters
START na 1 km mladsiho Zzactva
9:45 prezentace zavodnik{ na zavod Zactva
10:00 START na 5 km starsiho Zzactva

START na 3 km dorost, dospéli a masters
vyhlaseni vysledk@ priibézné

15 km - zavodnik s horSim meziCasem nez 3:30:00 na 10 km je povinen opustit trat/
k méfeni Casli bude pouzita Cipova ¢asomira

ubytovani si mlzete objednat na adrese renata@steno.cz nebo u pani Renaty Jerglové
na @ 605 246 522, vice na www.waterski.cz

28



Ceny: prvni tfi plavci obdrzi vécné ceny a diplomy

Tymova soutéZ (Team Event):
« tym se sestava ze tfi (3) plavch a to bud’ z 1 muZe a 2 Zen anebo 2 muzd a 1 Zeny
« kazdy tym startuje spolecné 60 vtefin po startu predchazejiciho tymu
« pridéleni pozice na startu (poradi) se déje losem
« poradi tymové soutéZe je urceno podle ¢asu dosazeného tretim plavcem tymu
« boduje se jako 10 km s koeficientem 1,4 pouze do soutéze druzstev

Doprava: Pozor! v nedéli NENI préijezdny most pres Labe ve Valech od 5.00 hod

ZavéreCna ustanoveni:  Casovy pofad celych zavodd bude upfesnén na webovych strankach klubu
WWW.SCpap.cz
poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavct.
V aredlu je k dispozici stravovani, které si mizete domluvit u pani Renaty Jerglové
(R 605 246 522)

Pro zdvod tymii na 3 km okruh 1000 m Pro zavod na 15 km okruh 1500 m, pro zavod na 5 km
okruh 1650 m, traté pro zavod Zactva budou
upresnény pred startem
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[ BRNENSKY GAROMA+ MARATON 2012 - XXXVIII. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum:

Misto konani:
Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:
Rozpis a vysledky:

Informace:

Univerzita Brno

sobota 16. cervna 2012

Brnénska prehrada — lodénice Yacht Club KP Brno
do 11. cervna 2012

unbrswim@seznam.cz

http://unbrswim.sweb.cz/ nebo http://www.plavani.info/

Jifi Povolny & 739 389 711, povolnyj@seznam.cz
Michal Sindelaf & 603 111 404, sindelarm@tiscali.cz
Ing. Petr Vlach @ 777 966 998, losgardos@centrum.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Casovy porad:

Casovy limit:

ZavéreCna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 1 km, 5 km, 10 km, 20 km
starsi zactvo 5km

mladsi Zactvo, vefejnost 1 km

20 km

500 m pro zévod na 1 km — plave se kolem pravého biehu a zpét
2500 m pro zavod na 5 az 20 km (podle mista startu) — plave se kolem pravého
brehu, obratka pred pFistavnim mlstkem lodi v Rokli

dospéli 100,-K¢, Zactvo 50,-K¢ za prihlaseni v terminu

dospéli 200,-K¢, Zactvo 100,-K¢ za prihlaseni po terminu/na misté

vysilajici oddil uhradi startovné za neodhlasené zavodniky nebo zavodniky odhlasené
po 14. 6. 2012

8:00  prezentace, kontrola dokladd, popis traté a zavodnikd na 10 a 20 km
9:00 START na 10 a 20 km dorost, dospéli, masters

9:15 prezentace, kontrola doklad(l, popis traté a zavodnik(l na 5 km

10:30 START na 5 km dorost, dospéli, masters a 5 km starsi Zactvo
10:45 prezentace, kontrola doklad{, popis traté a zavodnik{i na 1 km

12:30 START na 1 km dorost, dospéli, masters, ml. Zactvo, vefejnost
13:00 vyhlaseni vysledkd

20 km — zavodnik s horSim mezi¢asem nez 3:30:00 na 10 km je povinen opustit trat’
poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace.

Musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost plavci
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O POHAR PRIMATORA MESTA PREROVA - IV. roénik
PREBOR VELITELSTVI SPOLECNYCH SIL V DP

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Spartak Prerov, oddil dalkového a zimniho plavani
Datum: sobota 23. cervna 2012

Misto konani: lom Vykleky

Termin prihlasek: do 18. ¢ervna 2012

Adresa prihlasek: camie@volny.cz

Informace: Kamila Svobodova & 607 645 266

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 1 km, 3 km, 5 km
starsi Zactvo 3 kma5km
mladsi Zactvo 1 kma3km

Hlavni zavod: 5 km - O pohar primatora mésta Prerova

Okruh: po obvodu lomu, 745 m

Startovné: 60,- zactvo, 100,- dospéli

dva starty 120,- Zactvo, dospéli 150,-
prihlaska na misté 150,-

Kontrola dokladd: od 8:30 na plazi
Casovy program: 8:30-9:10 prezentace
9:15-9:40 nastup, popis traté a kontrola startovnich cisel
9:45 START na 1 km
10:00 START na 5 km
12:00 START na 3 km
14:30 vyhlaseni vysledkd
Dalsi informace: V pfipadé vétsiho poctu zavodnikd na 5 km bude zavod rozdélen. V 10:00 start na

5 km muzi, 12:00 start na 5 km Zeny a Zactvo. 14:00 start na 3 km. Poradatel o této
skutecnosti bude predem informovat.

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace.
Musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil rudi za zdravotni a
technickou zplisobilost plavcli
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l MEMORIAL MIROSLAVA KROUFKA - XXXVIII. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Sport Club Plavecky areal Pardubice
Datum: sobota 30. cervna 2012
Misto konani: Secska prehrada u Chrudimi, plaz autokempu Sec
Loc.: 49°50'23.098"N; 15°38'41.571"E
Termin prihlasek: do stiedy 27. éervna 2012 do 12.00 hod on-line na webu CSPS
Informace: Petr Dastlik ® 777 217 347

Tomas Neterda @& 604 931 799

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli a masters 3 kma 10 km
starsi zactvo 3 km
mladsi Zactvo 1 km, 3 km

Hlavni zavod: 10 km — Memorial Miroslava Kroufka - XXXVIII. ro¢nik

zavod na 10 km je zarazen do serialu ,,Tour de OWS 2012" (1. kolo)

Okruh: na 1 km — okruh 500 m
na 3 km — okruh 1500 m
na 10 km — okruh 2000 m

Startovné: dorost, dospéli a masters 130,-K¢, Zactvo 70,-K¢
v pripadé prihlasky e-mailovou adresou, po terminu nebo piihlasky na misté je
jednotné startovné 200,-KC za jeden start

Casovy porad: 9:30 - 10:15 prezentace
10:15-10:45  popis traté a kontrola startovnich Cisel
11:00 START na 1 km mladsiho Zzactva a 3 km vsech kategorii
13:30 START na 10 km dorostu, dospélych a masters
16:00 vyhlaseni vysledkd
Casovy limit: 10 km — mezi¢as na 5 km nesmi byt horsi nez 1:45:00 hod
Casomira: k méfeni ¢asl bude pouzita ¢ipova ¢asomira
Ceny: vécné putovni pohar pro absolutniho vitéze ,,Memoridlu Miroslava Kroufka" na 10 km.

vitézové ramcovych zavod( ziskaji diplomy a vécné ceny

Ubytovani: poradatel ubytovani nezajistuje.
Kontaktujte Juniorcentrum tel. 469 676 219

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil rudi za zdravotni a
technickou zpUsobilost svych plavc(.

32



ro zavod na 10 km okru 000 m, pro zavod na 1 km a 3 km bude mapa k dispozici na startu.
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29. MEZINARODNI MISTROVSTViI CR DOROSTU, DOSPELYCH
A MASTERS NA 10 KM
MEMORIAL MUDR. JAROSLAVA FICHTLA - II. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: SK Radbuza Plzeri www.skradbuza.cz
Datum: Ctvrtek 5. cervence 2012
Misto konani: Plzen Bolevecky rybnik, Jacht klub

U Velkého rybnika 980 Plzen
Loc.: 49°46'19.690"N  13°23'43.670"E

Termin pfihlasek: do 29. ¢ervna 2012 e-mailem na radbuza.dp@seznam.cz
nebo on-line na webu CSPS
Prihlasku na M-CR nelze na misté akceptovat

Startovni listina: bude zvefejnéna na www.plavani.info 3. ¢ervence 2012
Informace: MUDr. Jakub Fichtl @ 604 460 812
Pavel Sebesta @ 603 556 189

e-mail: radbuza.dp@seznam.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3210 km
starsi zactvo 5 km
mladsi zactvo 3 km
verejnost 0,5 km
Hlavni zavod: 10km - Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters

— Memorial MUDr. Jaroslava Fichtla
zavod na 10 km je zaFazen do serialu ,,Tour de OWS 2012" (2. kolo)

Okruh: pro zavod na 10 km — okruh 1250 m
pro zavody 3 a 5 km — okruh 1000 m
verejnost 500m

Startovné: dorost, dospéli a masters 100,-K¢, Zactvo 50,-
v pripadé prihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté
je jednotné startovné 200,-K¢
vefejny zavod 50,-KC
Prihlasku na M-CR nelze na misté akceptovat

Casovy program: 8:30-9:10 prezentace na 3 a 5 km
8:45 -9:15 popis startovnich Cisel na 3 a 5 km
9:15-9:40 popis traté a kontrola startovnich Cisel
9.45 START 3 km a 5 km vsech kategorii

10:00 - 11:20  prezentace na 10 km
10:30 - 11:30  popis startovnich Cisel na 10 km
11:35-11:55  popis trate a kontrola startovnich Cisel
12:00 START MCR na 10 km dorost, dospéli, masters — muzi
12:05 START MCR na 10 km dorost, dospéli, masters — Zeny
12:00 — 15:00  prezentace verejnosti
15:00 — 15:25  popis traté a kontrola startovnich Cisel
15.30 START na 0,5 km vefejnost
vyhlaseni vysledk@ priibézné

Casovy limit: 10 km — 3:30:00 - zavodnik s horsim mezi¢asem do posledniho kola, je povinen opustit
trat’
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Casomira:

Kvalifikace:

Ceny:

Ubytovani:

ZavéreCna ustanoveni:

5 km — 1:50:00 - zavodnik s horSim mezi¢asem do posledniho kola, je povinen opustit
trat’

k méFeni ¢astl bude pouzita Cipova ¢asomira

podminkou startu na M-CR je dokonceni nejméné jednoho individuélniho
zavodu na oteviené vodé od 1. 6. 2011 do terminu prihlasek
reprezentacni komise ma pravomoc udélit dvé divoké karty

Vitézové jednotlivych kategorii na 10 km ziskavaji titul ,Mistr CR
v dalkovém plavani pro rok 2012" i i
Absolutni vitéz/vitézka na 10 km ziska PUTOVNI POHAR MUDr. J. Fichtla
pro rok 2012
financni prémie na 10km: 1. misto — 2000k¢
2. misto — 1500k¢
3. misto — 1000k¢
v celkovém poradi do 8 mista finan¢ni prémie
Vitézové ramcovych zavodl ziskaji diplomy a hodnotné vécné ceny

kontakty na ubytovani budou zverejnény v kvétnu na www.skradbuza.cz

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil rudi za zdravotni a
technickou zpUsobilost svych plavc(.
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[ e3POVICKA ,DEVITKA" - II. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: PK Slavie VS Plzef, o.s.

Datum: patek 6. cervence 2012

Misto konani: Ejpovice — jezero

Termin prihlasek: do 30. ¢ervna 2012

Adresa prihlasek: srailova@bazenslovany.cz nebo on-line na webu CSPS
Informace: Radka Srailovd & 737 037 564

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 1km,3kmab5km
starsi Zactvo 3km
mladsi Zactvo 1 km

Hlavni zavod: soucet ¢ast 5 km + 3 km + 1km - Ejpovicka ,Devitka"

zavod na 5 km je zafFazen do serialu ,Tour de OWS 2012" (3. kolo)

Okruh: 1 km-1x 1000 m
3km-2x1500 m
5km—-500m + 3 x 1500 m

Startovné 100,-K¢C pro dorost, dospéli a masters, 50,-KC pro Zactvo
v pfipadé prihlasky po terminu nebo prihlasky na misté je jednotné startovné:
200,-K¢ (dorost, dospéli, masters), 100,-K¢ (Zactvo)

Casovy'/ program: 10:00 - 11:30  prezentace
11:00 - 11:45  popis startovnich Cisel na 5 km dorost, dospéli a masters
11:45 kontrola zavodnik na 5 km
12:00 START na 5 km
13:00 — 13:45  popis startovnich Cisel na 3 km
13:45 kontrola zavodnik( na 3 km
14:00 START na 3 km dorost, dospéli a masters
14:00 — 14:45  popis startovnich cisel na 1 km
14:10 START na 3 km starsiho Zzactva
14:45 kontrola zavodnik na 1 km mladsiho Zactva
15:00 START na 1 km mladsiho Zactva
15:15 kontrola zavodnik(l na 1 km dorost, dospéli a masters
15:30 START na 1 km dorostu, dospélych a masters
16:30 vyhlaseni vysledk(

Casovy limit: 5 km — 2:00:00, ostatni traté bez limitu

Ubytovani: Autokemp ,U Jezera" (i ubytovani v chatkach) — objednavky ubytovani zaslete
spolu s prihlaskou na adresu poradatele

Doprava: CD - vlakové zastavka v Ejpovicich dostupna par minut péky autem sjezd
67 z dalnice D5 (Praha — Plzen) pfimo na Ejpovice

Doprovodné lodé: nejsou, o bezpecnost se stara VzS CCK

Ceny: zavodnici na 1. - 3. misté obdrzi diplom a drobnou cenu.

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil rudi za zdravotni a
technickou zpsobilost svych plavc.
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[ sLAPSKY MARATON ANEB KOUPANE NA SLAPECH - II. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

TJ Bohemians Praha — oddil plavani www.bohpraha.cz
sobota 7. cervence 2012

Slapska prehrada, Zdar — plaZ (100 m nalevo od pistaviété parnik®)
ficni Usek VItavy 95 — 96,5km (levy breh)

do 4. cervence 2012
online na webu CSPS, nebo emailem na dalkove.plavani@gmail.com

Petr Tomasek @& 724 743 282
Petr Hubal & 608 201 862

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy program:

Casomira:

Ubytovani:

Doprava:

Doprovodné lodé:

dospéli, dorost, masters 3 km, 5 km, 10 km

starsi Zactvo 5 km
mladsi Zactvo 3 km
verejnost 0,5 km

10 km - Slapsky maratén
zavod na 10 km je zaFazen do serialu ,Tour de OWS 2012" (4. kolo)

10 km — 10 x 1000 m
5km—-5x 1000 m
3km-3x1000 m
0,5 km — 1x 500 m

dospéli, dorost, masters — 140,- K¢ (1 start), 190,- KC (2 starty)
Zactvo — 80,- K¢

v pripadé prihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné
startovné 200,-K¢ (dorost, dospéli, masters), 120,-K¢ (zactvo)

v prostoru startu

10:30 — 11:15  prezentace
11:15-11:45  popis startovnich Cisel

11:45 kontrola zavodnikd
12:00 START na 5 km a 10 km
14:00 START na 3 km a 0,5 km verejnost

vyhlaseni vysledkd probéhne nejdrive po doplavani 10 muzi a Zen na 10 km
k méfeni ¢asli bude pouzita ¢ipova ¢asomira
poradatel nezajistuje. Ubytovani si Ize zamluvit:

http://www.pension-plaz.wz.cz/ — 30 metrd od mista startu.

http://www.zdan.wz.cz/

GPS souradnice (misto pro parkovani):
Loc: 49°47'51.582"N, 14°25'9.173"E

MHD - pfiméstsky autobus €. 361, odjezd ze Smichovského nadrazi

kazdou hodinu, vystupni zastavka Bus, (zastavka vzdalena od mista startu cca 3 km)
cena jizdenky 36,- K¢

Autem - od Cerpaci stanice Shell (smér z Prahy) budou smérové ukazatele

nejsou, o bezpecnost se stara VZS Praha a firma Kanfas.
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Ceny:

Zavérefna ustanoveni:

dlll=rik. S

Hlavni zavod 10 km: vitéz obdrzi financni prémii!
zavodnici 1. — 6. misté obdrzi diplom a cenu

Ostatni traté: zavodnici 1. — 3. misté obdrzi diplom a cenu

Sprint: prvni tfi nejrychlejsi zavodnici po 1 km obdrzi specialni cenu (Uklid arealu ©)
plati pouze pro zavodniky, ktefi vystartuji na 5 a 10 km
vitéz obdrZi putovni pohar

.Bdjka Pepy Kysilky"
pravidla budou upfesnény pred startem zavodu na 5 a 10 km

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavc.

Smeér piehrada

! | ——

39



[ 0 POHAR VLTAVY - V. rognik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: TJ Bohemians Praha — oddil plavani www.bohpraha.cz
Datum: nedéle 15. &ervence 2012 (o poledni piestavce bazénového LMCR)
Misto konani: lodénice TJ Bohemians Praha, Modfanska 51, Praha 4 — Podoli

ficni Usek Vltavy 58,5 — 57,7 km
GPS: 50°2'40.445"N, 14°24'40.693"E

Termin prihlasek: do 9. cervence 2012

Adresa prihlasek: jsrb@centrum.cz nebo online na webu CSPS

Informace: Jan Srb & 777 852 196, jsrb@centrum.cz
Pavel Srb @ 777 811 503

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 1 km, 3 km, 5 km
starsi Zzactvo 3km
mladsi zactvo 1 km

Hlavni zévod: 5 km — O pohar Vitavy

zavod na 5 km je zafFazen do serialu ,, Tour de OWS 2012" (5. kolo)

Okruh zavodu: 5km-3x1650 m
3 km—3x 1000 m
1km-1x1000 m

Startovné: dospéli, dorost, masters — 120K¢
Zactvo — 80K¢
prihlaska na misté jednotna sazba 150K¢

Kontrola doklad(: v prostoru startu
Casovy porad: 10:30 - 11:15  prezentace
11:15-11:45  popis Cisel na 3 km a 1 km
11:45 kontrola zavodnik na 3 km a 1 km
12:00 START na 3 km a 1 km
12:15-12:45  popis Cisel na 5 km
12:45 kontrola zavodnik( na 5 km
13:00 START na 5 km
14:45 vyhlaseni vysledk(
Casovy limit: 5 km — 2:00:00
Casomira: chipové technologie
Ubytovani: poradatel nezajistuje. Mozné vyuzit Hotel Bohemians pfimo v misté startu.

www. hotel-bohemians.cz

Doprava: autem, sjezd z Barrandovského mostu smér Centrum, VySehrad, Podoli
MHD - zastavka tramvaje 3, 17, 21 Dvorce a dale pésky 300m smér Barrandovsky
most

Parkovani: v blizkosti aredlu v pfilehlych ulicich

Doprovodné lodé: nejsou, o bezpetnost se stara VZS CCK Praha, Méstska policie hl. m. Prahy
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Ceny: financni odména pro vitéze hlavniho zavodu, zavodnici na 1. - 3. misté obdrzi
medaili, diplom a drobnou cenu. Masters se vyhlasuje do 40, do 60 a nad 60

Dalsi informace: vSichni zavodnici obdrzi pamétni diplom a upominkovou cenu.
Do arealu je ZAKAZAN vstup pstim.

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada
aktualni situace, musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily / kluby.
PFihlasujici oddil ruéi za zdravotni a technickou zp@sobilost svych plavcd.
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22, MEZINARODNI MISTROVSTVI CR ZACTVA
O PUTOVNI POHAR MESTA HLUCINA - XVI. ro&nik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Slezan Opava www.slezanopava.webnode.cz
Datum: sobota 21. ¢ervence — nedéle 22. ¢ervence 2012
Misto konani: Hluc¢inska Stérkovna

GPS: 49°53'29.137"N  18°10'32.645"E

Termin pfihlasek: do 17. Cervence 2012
Adresa prihlasek: Slezan.Op@post.cz
Informace: Petr Wolf @ 732714 048

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 1 km, 3 km, 5 kma 10 km
starsi zactvo 3a5km
mladsi zactvo 1a3km
Hlavni zavod: soucet ¢ast 5 + 10 km — O putovni pohar mésta Hlucina
Okruh: pro zavod na 5 a 10 km okruh 2500 m

pro zavod na 3 km okruh 1000 m
pro zavody Zactva okruh 1000 m - trat’ je vedena od startu vlevo podél biehu
(ke stretu plavcd nedojde z divodd Casového rozpisu)

Startovné: 50,-KC pro Zactvo, 100,-KC pro dorost, dospéli a masters /den,
Zactvo startujici na M-CR startovné neplati
Kontrola dokladd: sportovni rekreacni areal Hlucin, pred penzionem RODOS
Casovy porad: sobota 21. 7.
8:30 — 9:15 prezentace plavct na 10 km
9:20 - 9:50 popis traté a kontrola plavcd na 10 km
10:00 START na 10 km dorost, dospéli, masters

12:30-13:30 prezentace
13:00 — 13:20  popis traté a kontrola startovnich Cisel

13:30 START na 1 km vsSech kategorii

14:30 START na 3 km st. Zactvo, dorost, dospéli a masters
cca 16:00 vyhlaseni vysledk(

17:00 Open zavod s handicapem na 200m

nedéle 22. 7.

8:30 — 9:15 prezentace plavcl na 5 km

9:20 - 9:50 popis traté a kontrola startovnich cisel

10:00 START na 5 km dorost, dospéli a masters

11:00 - 11:30  prezentace Zactva
11:45-12:00 popis traté a kontrola startovnich cisel

12:00 START na 3 km mladsi Zactvo — Mistrovstvi CR
START na 5 km starsi Zactvo — Mistrovstvi CR
cca 14:00 vyhlaseni vysledk(
ZpUisob kvalifikace: podminkou startu na M-CR je dokonéeni nejméné jednoho individudlniho zavodu na

oteviené vodé od 1. srpna 2011 do terminu piihlasek

Casomira: Bude pouzita Cipova ¢asomira Championchip.
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Ceny: vitézové zavodd Zactva v jednotlivych rocnicich ziskavaji titul ,Mistr CR v dalkovém
plavani pro rok 2011 v kategorii Zactva", zavodnici a zavodnice na 1. -3. misté medaili
a diplom. Podminkou udéleni medaile jsou 3 zavodnici na startu v dané kategorii.
V rdmcovych zavodech diplomy a vécné ceny.

Tipovaci soutéz: Tip na celkovy Cas zavodnika na 13. misté Poharu mésta Hlucina se vkladem 20K¢,
tipujici s nejblizSim tipem vyhrava celkovou vsazenou ¢astku.

Ubytovani: nezajistujeme. Ubytovat se Ize pfimo v aredlu ve vlastnich stanech (poplatek za stan
30,-K¢), dalsi na www.sra-hlucin.cz

Zavérecna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Pfihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpdsobilost svych plavcd.

V aredlu je zakaz pobytu psd!
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Délka 1 okruhu = 2 500 m a je uréen pro zavod na 5 km a 10 km

Pro zavod na 3 km a pro zavody Zactva méfi okruh 1 000 m.
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O POHAR STAROSTKY CERNA V POSUMAVI - VIILI. roénik
MEZINARODNI VEREINY PLAVECKY ZAVOD

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: MS Vodni zachranna sluzba CCK Cesky Krumlov,
Vodni zachranna sluzba H. Rakouska
Pro-sport CK o.p.s.

Datum: sobota 28. cervence — nedéle 29. cervence 2012

Misto konani: Lipenska prehrada — Dolni Vitavice

Termin prihlasek: do 22. ¢ervence 2012

Adresa prihlasek: bazil@sport-service.cz

Rozpis a vysledky: www.zachranari.com nebo www.plavani.info

Informace: Ing. Milan Bukacek & 606 270 047, bukacek@zachranari.com

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km a 10 km
starsi Zactvo 3kma5km
mladsi zactvo 1kma 3 km
Hlavni zavod: soucet ¢asti 5 + 10 km — O pohér starosty Cerna v Podumavi
Okruh: 500 a 1000 m — pro jednotlivé traté bude upfesnéno u prezentace
Startovné: vsichni 150,- K¢ (zahrnuto obcerstveni a UCast na doprovodném programu)

v pfipadé dalsiho startu navic startovné 50,- K¢
startovné 2 den 100,- K¢

Casovy porad: sobota 28. 7,
12:00 - 13.00  prezentace
13:10 - 13.20  popis traté a kontrola startovnich Cisel

14:00 START 1 km mladsi Zactvo

14:30 START 3 km starsi zaci, dorost, dospéli, masters
16:30 START 5 km dorost, dospéli, masters

18.30 vyhlaseni vysledk(

13.00 - 23.00  Doprovodny program

nedéle 29. 7.
8:30-9:00 prezentace

9:00 - 9:15 popis traté a kontrola startovnich cisel
9:20 START 3 km mladsi zaci
10:10 START 5 km starsi Zaci
START 10 km dorost, dospéli, masters
14:30 vyhlaseni vysledkd
Zabezpedeni: priibéhu celého zavodu bude zabezpeden VZS CCK
Obcerstveni: na startovaci kupon ve VC VZS nebo mozno zakoupit
Ceny: Celkovy hlavniho zavodu (5 + 10 km) obdrzi pohar starosty obce Cernd v PoSumavi a

finan¢ni odménu.

V jednotlivych vékovych kategoriich obdrzi zavodnici na 1. - 3. misté diplom popfipadé
drobnou cenu.

44



Ubytovani:

Doprava:

Parkovani:

ZavéreCna ustanoveni:

poradatel nezajiStuje. Ubytovaci kapacita je omezena, doporucuji fesit co nejdrive.

Hotel Racek Cerna v PoSumavi hotelracek@seznam.cz, tel. 775577882,
775 577883; pro Ucastniky zavodl mozna sleva

Vycvikové stredisko VZS CCK D. Vitavice — moZnost pouze ve vlastnich stanech ve
vyhrazeném prostoru za poplatek 60,-/os/noc se zabezpetenym socidlnim a
hygienickym zazemim, bukacek@zachranari.com

Hotel Relax D. Vitavice — provoz bude zahajen v ¢ervnu 2012; pro Gcastniky zavod(
moZzna sleva.

Ceské Budéjovice > Cesky Krumlov > Cerna v Posumavi — spoj €D
nebo
Cesky Krumlov > Cerna v PoSumavi > D. Vltavice — BUS CSAD

Omezené zabezpeceno pred vycvikovym centrem a okoli

Poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny pfihlaSené oddily. Za zavodniky startujici v ramci

Ceského poharu rudi prihlasujici oddil za zdravotni a technickou zpdsobilost svych
o

plavcd.

Zavodnici se zavodu Ucastni na vlastni nebezpedi a riziko. V ramci prezentace zavodnici
podepisi Cestné prohlaseni o zdravotni zplsobilosti absolvovat zavod. Osoby mladsi 18
let budou pfipusténi k zavodu pouze s doprovodem ci pisemnym souhlasem zakonného
zastupce.
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[ OSTYLE CUP - XIII. Roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:
Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou, oddil plavani
sobota 4. srpna 2012

Jablonecka prehrada I. (u plaveckého bazénu)
do 2. srpna 2012

honza@silvigroup.cz

Roman KarpiSek & 777 158 832, Fyzioterapie-rk@seznam.cz
Tomas Janata & 725 907 666, janata@eureko.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:

Ceny:
Casomira:

Obcerstveni:

ZavéreCna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km, 10 km

starsi zactvo 3 km, 5 km

mladsi zactvo 1 km, 3 km

vefejnost 500 m, 1 km, Stafeta 4 x 1 km

1000 m, 1250 m

Zactvo 100,-KC za prihlaseny start
ostatni 150,-K¢ za prihlaseny start
v pripadé prihlasky na misté je jednotné startovné 200,-K¢

verejnost 50,- K¢ za prihlaseny start (kazdy zavodnik verejného zavodu obdrZi volnou
vstupenku do jabloneckého bazénu)

Stafeta 200,- K¢

na plazi Jablonecké prehrady

9:00 - 10:30 prezentace
10:35-10:50  popis trati a startovnych Cisel

11:00 START 1 km mladsi Zactvo

11:00 START 10 km dorost, dospéli, masters

11:45 START 3 km vsech kategorii

14:00 START 5 km dorost, dospéli, masters, starsi Zactvo
15:00 START hromadny start 13. rocniku vefejného zavodu
15:30 START hromadny start stafet

vyhlaseni vysledkd priibézné
ve vsech vypsanych kategoriich 1. - 3. misto diplom, vécné ceny
k méreni ¢asl bude pouzita ¢ipova ¢asomira
béhem zavodu bude mozno obcerstvovat z modrého pontonu u startu
Pofadatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil rudi za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavct.
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[ okoLO KAMENCOVEHO JEZERA - V. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

TJ Slavie Chomutov
sobota 11. srpna 2012

Chomutov, Kamencové jezero
GPS: 50°28'17.5" 13°25'12.68"E

do 6. srpna 2012

slavie.cv@atlas.cz

Jifi Vopicka @ 474 651 555
@ 602 424 971
Jaroslav Jezbera @ 608 302 765

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:

Ceny:

Vstup do areadlu:

Ubytovani:

ZavéreCna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 5 km, 10 km
Zactvo 1 km
1000 m

Zactvo 50 K¢, ostatni 80 K¢
V pripadé prihlasky po terminu nebo pfihlasky na misté je jednotné startovné 100 K¢.

molo Kamencového jezera za hotelem ,U Jezera"

10:30-11:15  prezentace
11:15-11:50  popis traté a kontrola startovnich Cisel

12:00 START na 10 km dorost, dospéli, masters
12:00 START na 5 km dorost, dospéli, masters
13:30 START na 1 km zactva

16:30 vyhlaseni vysledkd

Vitézové ziskaji vécné ceny a diplom, nejrychlejsi muz a zena na 10 km financni
odménu ve vysi 1 000 K¢

zdarma — Autokemp, piesné v 10.00 hod. GPS: 50°28'8.296"N, 13°25'22.057"E,
jinak vstupné 60,- K¢ na osobu.

Golf club — 474 624 624
Hotel U Jezera — 474 688 029

Pofadatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyZada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpsobilost svych plavct.
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[} VESELSKA HODINOVKA - XI. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Potadatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

Mésto Veseli nad Luznici
nedéle 12. srpna 2012

Vlkovska piskovna u Veseli nad Luznici
Loc.: 49°10'20.883"N 14°42'48.149"E

do 8. srpna 2012

info@veseli.cz

Marie Hadravova @ 777 275 739, fax 381 548 180
Radek Taborsky @ 602 186 101
info@veseli.cz, www.veseli.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:
Startovné:
Kontrola dokladd:

Casovy program:

Ceny:

Upozornéni:

Ubytovani:

ZavéreCna ustanoveni:

dorost, dospéli a masters 1 km, 3 km, 5 km a 10 km
starsi Zactvo 3kmab5km

mladsi Zzactvo 1kma3km

verejny zavod 1 km

5 km - Veselska hodinovka

500 m pro zavod na 1 km, a 3 km
2500 m pro zavod na 5 km a 10 km

50,- K¢ pro Zactvo, 100,- KC pro dorost, dospéli a masters
v pripadé prihlasky po terminu nebo na misté je jednotné startovné 150,- K¢

parkovisté u piskovny Vlkov u Veseli nad Luznici

9:00 —9:45 prezentace

9:45 - 9:55 popis traté a kontrola startovnich cisel

10:00 START na 5 km ,Veselska hodinovka" vSech kategorii
START na 10 km vsech kategorii

10:30 START na 1 km

11:30 START na 3 km vsech kategorii

13:30 vyhlaseni vysledk@ priibézné

mésto Veseli n/L vénuje vitézdm keramické pohary, sponzofi vénuji dalsi ceny,
zavodnici na prvnich tfech mistech v kazdé kategorii obdrzi diplomy

parkovisté pro oblast piskoven znaceno od silnice (smér Veseli n. L. — Hamr)

prehled na www.veseli.cz,

- dale ubytovna TJ Lokomotiva, Sokolska 651 (u zimniho stadionu), & 381 581 121,
381 583 661

- hotel Lucia***, & 381 582 123, Nonstop Penzion Nad |ékarnou, @ 381 581 082,
381 582 465

- ubytovani v soukromi si mizete objednat na & 381 548 180.

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpdsobilost svych plavcd.
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A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:

Datum:

Misto konani:
Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

TJ Krnov, oddil plavani
Slavoj Bruntal, oddil plavani

patek 17. srpna 2012

Svobodné Hefmanice, zatopeny bfidlicovy lom
do 13. srpna 2012

ivan.smolka@email.cz

Ivan Smolka @ 606 270 047, 554 748 280

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:
Startovné:
Kontrola dokladd:

Casovy porad:

Ubytovani:

DalSi podrobnosti:

Zavére€na ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 1kma5km
500 m

100 K¢ za prijatého zavodnika

misto prezentace bude upfesnéno v propozicich
16:00 - 17:30  prezentace

18:00 START na 5 km

20:00 START na 1 km

poradatel nezajistuje

budou uvedeny v propozicich zavodu vydanych v dostatetném predstihu pred zavodem
a budou zverejnény na dalkoplaveckych strankach www.plavani.info

poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpUsobilost svych plavc(.
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[ 0 POHAR MESTA HAVIROVA - 1v. rognik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:
Rozpis a vysledky:

Informace:

vZS CCK MS Térlicko a Plavecky oddil Slévia Havifov
sobota 18. srpna 2012

Térlicka prehrada — stanice VZS Salvator, obec Albrechtice,
okres Karving, Loc: 49°46'27.835"N, 18°30'3.671"E

do 13. srpna 2012

p.urbanek@email.cz nebo VZS CCK MS Térlicko, Na Zamosti 328, 735 43 Albrechtice

http://www.vzsterlicko.cz/

Petr Urbanek @ 602 756 010, p.urbanek@email.cz
Hana Kresalkova, hancag@centrum.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Okruh:

Startovné:
Kontrola doklad@:

Casovy porad:

Limit:

Stravovani:

Ubytovani:
Cestovné:
Ceny:

ZavéreCna ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 5 km, 10 km
starsi Zactvo 3km
mladsi Zactvo 3km

2 500 m pro zavody 5 a 10 km
pro zactvo okruh 600 m (otocna boje ve vzdalenosti 300 m v pévodnim okruhu)

Zactvo 50 K¢, dospéli 100 K¢
Stanice VZS Salvator, Albrechtice

9:00 - 10:00 prezentace a porada rozhodcich a vedoucich vyprav
10:00 — 10:25  popis traté a kontrola startovnich Cisel

10:30 START na 3 km zactva
11:30 START na 5 a 10 km dorostu, dospélych a masters
15:00 vyhlaseni vysledkd

Na 10 km dvé hodiny po doplavani vitéze, zvlast’ pro kategorii muzl a zvlast' pro
kategorii Zen.

Na Zadost je mozno zajistit.

Spolu s prihlaskou zaslete zadost o ubytovani. Pokoje ve stanici VZS, chatky (4 osoby),
vlastni stany.

Hradi vysilajici organizace. Ubytovani a cestovné pozvanych funkciondrd hradi
poradatel.

V jednotlivych kategoriich obdrzi zavodnici na 1. - 3. misté diplom a vécnou cenu.
Vitézové obdrzi pohar mésta Havifova.

Pofadatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram pokud si to vyzada aktualni situace,

musi o tom informovat vSechny prihlasené oddily. Pfihlasujici oddil rudi za zdravotni a
technickou zplsobilost svych plavct.
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29. MEZINARODNI MISTROVSTVi CR DOROSTU, DOSPELYCH
A MASTERS NA 5KM A 20KM
RAMCOVE ZAvOoDY CP DP 2012

ZAVOD JE SOUCASTI LETNIHO SPORTOVNIHO FESTIVALU LIPNO 2012

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Potadatel:

Datum konani:

Misto konani:

Termin prihlasek:

Adresa prihlasek:

Startovni listina:

Informace:

TJ Bohemians Praha — oddil plavani
PK Slavia VS Plzeft
ve spolupraci s VZS CCK Cesky Krumlov

www.bohpraha.cz

sobota 25. srpna — nedéle 26. srpna 2012
Lodénice Lipno — Lipno nad Vitavou

ficni Usek VlItavy 333,0 — 330,7km

GPS: 48°38'14.99"N , 14°12'24.52"E

do 19. srpna 2012 nebo online na webu CSPS

jsrb@centrum.cz
pro MCR - 21. 8. na www.plavani.info

Jan Srb. @ 777 852 196, jsrb@centrum.cz
Radka Srailova @& 737 037 564, srailova@bazenslovany.cz

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:

Hlavni zavod:

Okruh:

Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:

dospéli, dorost, masters 3 km, 5 km, 10 km, 20 km

starsi zactvo 3 km, 5 km
mladsi Zactvo 1 km, 3 km
vefejnost 1 km, 500 m, 250 m, 100 m

5 km — Mistrovstvi CB dorostu, dospélych a masters
20 km — Mistrovstvi CR dorostu, dospélych a masters

1 km, 2 km (verejnost 100 m, 250 m)

dospéli, dorost, masters — 120 K¢ / start
Zactvo — 80 K¢ /start
prihlaska na misté jednotna sazba 200 K¢

na plazi u mista startu
pfi prezentaci pFislusné traté
(MCR 20 km nutné telefonické potvrzeni startu do soboty 20:00)

sobota 25. 8. 5

10:30 — 11:30  prezentace MCR 5 km, losovani intervalll na startu
11:30 - 12:00 prezentace verejnosti a Zactva (st. 5 km, ml. 1 km)
12:00 — 12:30  popis verejnosti a zactva

12:30-13:30  popis na 5 km dospélych a dorostu

12:30 kontrola vefejnosti a Zactva

12:40 START verejnosti a Zactva

13:45 kontrola 5 km dospélych a dorostu - priibézné
14:00 vyhlaseni zavodu vefejnosti

14:05 START MCR 5 km intervalovou metodou
15:00 vyhlaseni zavodu Zactva

17:00 vyhlaseni vysledk@i MCR 5 km

nedéle 26. 8.
8:00 —9:00
8:30 - 9:15

prezentace 20 km, 10 km
popis Cisel 20 km, 10 km

54



Casovy limit:

Méreni Casl:
Ubytovani:
Stravovani:
Doprava:
Parkovani:
Obcerstveni:
Doprovodné lodé:
Ceny:

Kvalifikace:

ZavéreCna ustanoveni:

9:15 kontrola zavodnikd na 20 km, 10 km
9:30 START 20 km a 10 km
12:30-13:30  prezentace 3 km vCetné vefejnosti
13:15-13:45  popis Cisel 3 km a verejnosti

13:45 kontrola zavodnik{l vefejnosti
13:50 START zavodu verejnosti
13:55 kontrola zavodnik 3 km
14:15 START 3 km vsech kategorii
14:30 vyhlaseni vefejnosti

16:00 vyhlaseni MCR na 20 km

16:30 vyhlaseni zavodu 10 km, 3 km

20 km - 2 hodiny po vitézi (zvIast' zeny, muzi)
ostatni traté bez limitu

chipova technologie

si zajistuje kazdy samostatné, napf. www.lipnopoint.cz

napf. www.lodenicelipno.cz

Lipno nad Vltavou - GPS: 48°38'14.99"N , 14°12'24.52"E

v misté startu

Lodénice Lipno

nejsou povinné. Bezpetnost zajisténa ¢luny VzS CCK.

medaile, diplomy, drobné ceny, na 5 km a 20 km titul Mistr CR

vv v

na Mistrovstvi CR musf zavodnik Uspééné dokoncit alespori jeden zavod na oteviené
vodé od 1. 8. 2011.

poradatel ma pravo zménit dasovy harmonogram, pokud si to vyzada
aktuaini situace, musi o tom informovat vSechny piihlasené oddily /
kluby. PFihlasujici oddil ruéi za zdravotni a technickou zp(sobilost svych plavcd.

START / CiL

o

L Lien?
odenice

& e
e L
POINT
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PASTVINSKY MARATON - XII. roénik
SUPERFINALE CP ZACTVA

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Plavecky klub Vysoké Myto

Datum: sobota 1. zaFi 2012

Misto konani: Pastvinska prehrada Loc.: 50°5'27.053"N 16°33'46.7"E
Termin prihlasek: do 24. srpna 2012

Adresa prihlasek: dr.andrle@myto.cz

Informace: Dr. Augustin Andrle @ 728214050

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 3 km, 5 km a 10 km
starsi Zactvo 3 km
mladsi zactvo 1 km

Okruh: 1000 m, 2500 m a 5000 m

Koeficient zavodu: v kategorii Zactva je 1,4

Startovné: Zactvo 70,- K¢

ostatni 120,-K¢
v pripadé prihlasky po terminu nebo ptihlasky na misté 150,-K¢

Kontrola doklad(: restaurace ,Panel” u Pastvinského mostu
Casovy porad: 10.30-11.30 prezentace
11.30-11.50 popis traté a kontrola startovnich Cisel
12.00 START na 3 km, 5 km a 10 km dorostu, dospélych
a masters
12.30 START na 1 km a 3 km zactva
pribézné vyhlaseni vysledk(
Limit: na 10 km dvé hodiny po doplavani vitéze, zvlast' pro kategorii muzl a zvlast' pro
kategorii Zen
Ceny: dle moZnosti pofadatele obdrZ prvni tfi plavci v kategoriich dle CP vécné ceny a

diplomy

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si to vyzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Prihlasujici oddil ruci za zdravotni a
technickou zpsobilost svych plavct.
Béhem odpoledniho zavodu probéhne zavod na 1 km — ,Vefejné pristupna akce"

Po zavodech probéhne vyhlaseni kategorii Zactva Ceského poharu v dalkovém plavani za rok 2012
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Délka 1 okruhu = 5 000 m a je urCen pro zavod na 5 km a 10 km
Pro ostatni traté je urcen okruh o délce 1 000 m a bude upresnén pred startem jednotlivych trati
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[ PODZIMNE ROZEN - XIIL. roénik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Sport Club Plavecky areal Pardubice
Datum: sobota 8. zaFi 2012
Misto konani: vodni nadrz Mélice u Prelouce, lodénice Marin Club

50°2'36.546" N, 15°37'7.722" E
vice na adrese www.waterski.cz

Termin prihlasek: do 5. zaFi 2012 do 12.00 hod on-line na webu CSPS

Informace: Tomas Neterda @ 604 931 799

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: dorost, dospéli, masters 1km,3kmab5km
Okruh: 1000 m
Startovné: 130,-K¢, v pripadé prihlasky e-mailovou adresou, po terminu nebo prihlasky na misté

je jednotné startovné 200,-K¢

Kontrola doklad(: v arealu Marina Stehno
Casovy porad: 12:00 - 13:00 prezentace
13:00 — 13:45  popis traté a kontrola startovnich Cisel
14:00 START na 5 km
14:00 START na 1 km
15:30 START na 3 km
16:30 vyhlaseni vysledk(
Casomira: k méfeni ¢asli bude pouzita ¢ipova ¢asomira
Ceny: poradatelé vyhlasi prvnich pét nejpocetnéjsSich druzstev, které obdrzi chutné ceny

ZavéreCna ustanoveni:  poradatel ma pravo zménit ¢asovy harmonogram, pokud si to vyzada aktudlni situace,
musi o tom informovat vSechny pfihlasené oddily. Pfihlasujici oddil rudi za zdravotni a
technickou zpsobilost svych plavct.

Pro vSechny zavody okruh 1000 m
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24H PLAVANI JAROMER - III. ro¢nik

ZAVOD NENI SOUCASTI CESKEHO POHARU V DALKOVEM PLAVANI

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: SK DPSO Vytahy Nachod www.dzpnachod.org
Datum konani: sobota 15. zafi — nedéle 16. zafi 2012
Misto konani: Jaroméf, plavecky aredl, 50 m bazén, 8 drah

Loc: 50°21'6.197"N, 15°55'3.756"E
Termin prihlasek: do 9. zafi 2012

Adresa prihlasek: pavel.trebichavsky@email.cz
Kapacita bazénu bude obsazena dle poradi doslych prihlasek.

Informace: Pavel Trebichavsky @ 737 235 372

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny: A) 24 H Stafeta
«  Stafeta 4 - 6 plavcl (sloZeni: bez omezeni)
«  Volny zplsob stfidani
«  Méfeny vykon: pocet naplavanych km

B) 24 H individualni extrémni vykon
«  MéFeny vykon: pocet naplavanych km

C) 25 km
D) 40 km
Startovné: Prihlasky v terminu: sélo 250 K¢
Stafeta 1200 K¢
PFihlasky po terminu: sélo 400 K¢
Stafeta 1900 K¢
Casovy program: Sobota
8:00 - 9:00 Prezence
9:30 Nastup, zahajeni
10:00 Start
Nedéle
10:00 Ukonceni plavani
10:30 Vyhlaseni vysledkd

C) DOPLNUJICI INFORMACE:

V misté akce bude zajisténo:

«  teplé sprchy

«  kotel s horkou vodou

»  Satny, kde je mozné rozlozit karimatky / spacaky
Poradatel se pokusi zajistit i dalSich pozadavky, které v ramci zpétné vazby zaslali Ucastnici rocniku 2011.
Kazdy z plavcl obdrzi tricko "24H plavani Jaromér"

Poradatel nezajistuje ubytovani. Seznam dostupného ubytovani v Jaroméfi a okoli bude doplnén na web podle aktualni
situace nejpozdéji mésic pred konanim akce.
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[ CENA KRNOVSKA - XXX1V. rognik

A) VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Datum:

Misto konani:
Termin prihlasek:
Adresa prihlasek:

Informace:

TJ Krnov, oddil plavani

patek 2. listopadu — sobota 3. listopadu 2012
Krnov, Méstské lazn€, kryty bazén 25 m

do 29. Fijna 2012

ivan.smolka@email.cz

Ivan Smolka, ivan.smolka@email.cz

.....

v dostatecném predstihu pied zavodem

B) TECHNICKA USTANOVENI

Discipliny:
Startovné:

Kontrola doklad@:

Casovy porad:

(predbézné)

Pocet startujicich:

Ubytovani:

Zavérena ustanoveni:

dorost, dospéli, masters 5 km
50 K¢

Podle upresnénych propozic
predbézné 2. 11. od 15:00 a 3. 11. 8:30 — 9:00 hod na bazéné v Krnové

atek 2. 11.

16:30 START 1. rozplavby na 5 km
18:30 START 2. rozplavby na 5 km
sobota 3. 11.

12:30 START 3. rozplavby na 5 km
14:30 vyhlaseni vysledk(

PoCet plavcll je omezen na max 20 muzi a na max 20 Zen, ktefi budou pfijati na
zakladé aktualniho pofadi CP. Pofadatel miize podle svého uvazeni navic vydat max. 8
divokych karet, zavodnici startujici na tyto karty neboduji do CP. Nasazeni do rozplaveb
uréuje poradatel a bude zavodnikdim v€as oznameno na www.plavani.info

poradatel nezajistuje

poradatel ma pravo zménit Casovy harmonogram, pokud si to vyZzada aktualni situace,
musi o tom informovat vSechny prihlasené oddily
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